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ےئ ۳ ا تکرب 


الحمدلله رب العلمين والصلوة والسلام على جميع الأنبياء 
والمرسلين خصوصًا على سيد الرسل سيدنا محمد الأمين وعلى 
اله واصحابه وازواجه واتباعه اجمعين الى يوم الدين» اما بعد! 

اکس وق خداۓ پاک پل وکرم اوزمیقی ماع تک گنت 
دی نکیا ہاب جو عا موجہ ہہودجی ہے :یس مس اص طور ے جوان طبقہ بہت 
زیادہجے۔ان ک تلق احباب کے ذر یہی با بھی معلوم ہوگئ یرود 
سن رسول ( سی صاحہا الف الف سلام )کا شیدائی ادرعاش ہوتاہےءاوراپتی 
جرا گا ری زگ حیپ پک فقا لا کی ضتل اوراسلام کے پک اورسادہ 
طریتول کے مطاب گر ارناچا بتاے- 

ان جوانوں کے لے سب سے اہم مسلہ جوالی کی طفاظت اورشادی بیاہ 
کے بی نے والے محاملات اور گی تعلقات ہو تے ہیں +اور ات ٠ی‏ ںکہ 
ا اب مکی د یٹ یمکناہیں اور بی معلومات سے مخ زرسالو ںکامطال ہکیاجاۓے ٠‏ 
من اس اتاق کی ےکی شاد بیاہ اود بر جیوکی کے ساد ہونے وا لے 
اندروٹی تعلقات ومعاللات پش لکوگی ا چیا رسال موچ ووس ےنتا جب 
شادک وی رکا موٹع تا او خی رو ںکیکتایں رپس سانجا 





شش مضا ین اوراخلاقی سوز اٹ مون یں _ 

دوستو لک اعرا ر اک اا موضور] رد زارت کے مطاب کول رسال 
نو چوانوں کے ساس ےآ ےڈ بہت ابچھا ہے ہت کہ نی رو ںکیکزائہیں دی 
ضرورت ی بل درآ 2 اورزنری رسول اب لگا کی سنتوں کے مطالقی 
گزارگیں_ 

دوستو ںکی بخوائش بہت عمدد اور منا سب تی اوران کک خا کرام 
میرے ذربضردریی تھاہنگرابتداء م یی وکا ڈور ا یرای وضو بر 
مضمای نکی تیاری بڑا ا ہم مت تھا تصوصا چک ا اع مک بت رای ںبھی مسر 
سل ۱ 
ین ا لک احای‌ضرور را ونوا موضور] سچ ءگرطرورت اس 
رسال ہک بہت ہے اورکیا بعی دکرسدت رسول ال تنا کو زنر ہک ےکی جو 
بثارثل‌ری ئی ہیں ان میں شرکت ہوجاے اورسعادت دا رب نکاڈر ات ۓے-۔ 

اڈ تال وکا اش یرک را ار برش 
کے بحد یہ رسال تیار ہوا ایٹ تھی مر یکوت چیو ںکو ورگ رفر )کر رسا وقیول 
فرماۓ ءادرقماملوگوں کے کے مفیر بنا ے۔ 

وما ذالک علی الله بعزيز! 





مامتان رک 
خاد م مٹ 025 
سرب لام( رات ) 
جوا یگ اتاء:“ 

ڑ کک جوانی ش اعت می ملف علامتنوں سے تیان ہا ےء ا<لا مکا 
#وجانای اش سک ور تکوم لکش نیا شوت ات فزال ونان 
اراس طر عکیکوئی علامت یلو تاپ رنہ مونو در سال پورے ہہوئے پہ 
شر OT‏ 

لک کے بل کی علام تج کا حلام وبا يراي بای 
ہبوت کے اتو کا ناء او رکوک علا مت تلا رن وق پر رهسال مار 
شمازہوگی۔ 

ا ہونے کے بجر وه دول کامات شرعیہ کے ملف ہوجاتے ہیں٠‏ 
نما روزه اور دام ان فرش جوا ہیں ء اب اگ رخفلت یا نادالیٰ گا 
وجہ سے اع کے اداکرنے می ںکوتاہ یکرمیں کے تو ا نکی قضاء او رکا یٰکرنا 
ضروری وگ 

با ہونے سے پیل چراپنے ماں باپ کے اع تھا شرع تکی طرف 
ےا کو چ زف ںی کراب بالغ ہے کے بحرو تل مردشارہوتا 
ےاورش ريحت یرہ کے تا محا ما یک طرف وج رمو کے یں ۔ 





جو ی نگیس: 

ریز بان مایب کما دلج لباب شُفبة من ان 
(یجنی جوالی جنو نکا ایک حصہ ہے )ء او رتقیقت بی ے کش جوان وت 
بات حم کے جن بات اورطرع طر حکی اُمگیں أبھری شروغ مون ہیں ء اور 
و روگردکی سوس اک اور لے جن والوں کے ماحول کے مطابن ا نکا ا چھارشر و 
مت و وان کے لئ ینہ یت فط ناک اورا ولج 
جوا یک طاشت: 

ال با پچ کول جوان ہہوتے بی ا نکی خوب دک بعال 
ریس فا نم کےساتیوں اوردوستوں سےا سکودور رک کیپ رکشت کیہ 
ای طرں یلم نگ ثول» ول اور اف ول مگ اوی سوز 
چزول > پپرک‌طرر بان زگورتاں عضو ناورا تغارس 
آ سا ادف کون سکس تاج هت وود 

فو جوا نود انم پل ست سب پاه ار چا »ور داگر 
7 0 
هاگ سے ذیادہ پھادگی ہے اد رع تت کے ہے کے سات کت وق ت کے 
ضا ہے کا کی ت خطرہ ے۔ میں ایک موق ایا ےک اس مس پگاڑ 

مت لک یبور تن دک یکوب بادکرنے والا ےءاس مل ےک انسالی فطرت می دو 





باس ود لت گم ںای خوش شاف اور ووسر ےم ڈت ودحبت و 
ابی تک او رجاف کے شرو »و ہی الن دوفو میں کت شروغ ہد ے 
اور وین پا تول سے یداہ ا گیا ے ان یز و ں سے ان دونوں ہاڑوں س 
کت او رپا رآ ےی نت بھی ١س‏ موق ص موی ہے اس مل بہت 
لبون کش وب تک ہوک رف جہوں برای خاش پور یکر نکی 
نش اور بزگاری میں تا ہوجا گا ءاوراگ کی غلط ہدوت یکا مو 
لاء یا تی طبیعت کے اخقبار سے بہت ذیادہ ج رک اور بے پا کیل ہا مرا 
خوائش لکو پور اکرنے کے لے خلطط او ری رفط کی طط ری ملائ کر ل ےگا ء الا م٠‏ 
علق (لڑکوں سے بن کر ےکواغلا م کے یں ء اود اپنے ات یرہ ےکی 
مار حکرنا عجل کہلاتا ے ) اور ای طرںع ک یگن ری اوش ہگ دین اور دنا 
دول اد ےگاء اورک ہوجا ۓگ ء بک ہی وفع تفیل بل 
شاوی کے لاان کیل رگا او رآ ہت ہتتہم ھا جانے وانے پھو لکی طرح 
الک زندگ بژمرده ہو جا ۓےگی۔ نیز اس طر کا خلط عادنل ے بہت کا 
مرت سو ز اک اورا کی تجکل یهار یال پیراجوجال بل + لکاعلا ہت 
بی دشوار ہہ اس لئ رها لگ رت -گرنیل» پل سالک ریک 
اکا اما مکرنا جا ےک۔انچائی ایز ہکنائیں اور اپچھا کشر ردنا رہے اور 
صا ین 7 مرت ٹیس گمرائس نے۱ کت و 
جوای سنبال نآ ہکی پو رک زت کی عافیت اورمزے کے ساتمگمز ر ےگ ء 





شس رھ شرع اتد سے 
Es‏ 

جوا ی کی اط تس ططر عک جاۓ: 

0 جے جب باشحورہبعداروجاتہیں ( جن سک کرد با سا تآ ٹسال ے ) 
توا ناوا کا کک بست پملا ےکی ادت ڈا کے چا ےو حارم کن بھائی کن 
ہی ہوںء سای سونا شر ممنوع ےہ بیز اس مکی وف کی اغلاق کڈ 
اند یشسچ» ارف رام کات اورک اعت اضرو رک ے۔ 

٭ رون لئ ئل خلوت اورتھائی( اس طر کا ی ےکر ےس 
کول دومراضهو) ربناورسون کی ال » ور دای سے ذ جن میس اخنقار پیرا 
ہوگا جوک ف خط را ت کا ہا عت ہوک سب کے ہا توور ہبتر پسونا اجه - 
9 بترا جوالی یں بر نکی صفائی تصوصا اعضاے تا لکی صفائی نبایت 
ضروری ے ورول لح مر ی را 7 اور جلد (کمال) کی 
یناریا پیراہو ںگی۔ نی زکھیانے بوت ولد ت پیداہوکرنقصان وا ات 
اہ رہوں گے زی ناف بالو ںکوصا فکرتے د ہناٹھی خہابیتضروری ے_ 
ای وغ رہ صفائ یکمدت: 


شل ہے کہ ہر ہفتہ باشو جج کے دن صفائی حاص٥‏ کر ےن 
ان ہمو ند درس تکمر نے اورزی ناف اوریشل کے با لکی صفائی کے بحسل 





جرب کم سا 
لک »انا رت بان ون ہے الس اگنر چا اورمفال 
حاصل نکر نے کنہگارہوگا- 

۰ جوان و کرک تکام لول رک اس »سکن بت با 
بات ہے ایک دانا( ر )ہاور اک ےکا ری بد خنلرے» 
ال سے بہت جلدآوارگی پیداہوجالیٰ ے“_ 

9 رے دوسٹوں,ء بے ساتھیوں اور برکی محبت سے دور رہنا بہت ا 
فررق ا 8 کی ا 
9و فال ریچ اضسانے ناولءعشقیہ بی ےکہانیاں حبت ناے وتیرہ پڑھنا 
فان خو ومیلا نک کرد یکوفلطاراستت پر نے جا تا ہے ءال سے با 
ہامتضروراے۔ 

9و ای شرت تصا وین انا جوانلرکیوں ےآنگھیں 
ابی وروک یسب ب ںہ سے میں :ای سے ر ارہ 
نو جوا ن اچنا ہتضروی ے- 

© اکر ہکان س نوکر اکر ما نوکرانی یں ویر ہآ ہیں ان س ےکر کے 
وتات ترچ هرذ نا 
دب ناه 

0 مال با پکو چا ےکہاولادکی ہبیودگی اور اصلاح وفلاع کے لے پیش ال 





تعالیدےدعاکیا اکر بات 
@ ایگےلوگوں ےل چول اورا یری یں ا کے ٹین اورعد ود ہن یلٹر کر 
ویک تیب در ول 
اصلا ںکاطر لقہ: 

پچو ںکوجوالی اورا نکیاصححتکا سب سے بڈافرلیضہانع کولب او رگم 
کے او با ہوتا ہے انیس چا کو ربچ ہک ہربرعالت اورادایرنظر 
سور گی کرت اور دانائی ے ا کو قار چروں 8ئ گے 
جذ بات اور رک رعا کے ہو سے ان واقعات بیان کے ہا یں اور بلئر 
امت او کے حو عل وا ےو او ری کا مک ےکا موق درز وام 
مشول رکھا جا ۓے۔ یز جب خووکوگی ھا کا کر ے ی ایی بمو بل اس 
کیام سے ملا قا تک ےلو سے کوک کی سا ر کےا کہا کی برکات ا سکیا 
عیب ہوں اورکین سے ا لکاخوق پیراہواوربصلہ پڈڑے- 
1/۳ الب ۳۸ جاجۓ؟ 

جوان ہونے کے بداگر چرشاد یکا ال اورا یرف مین وگ 
ےکن اکل یی ترا جوالی یس اد یکردیناصحت کے لئ مضرہےء اس 
ےکا ریش سمالی اخضاء بد ع دام شیاپ موق 
اکا تمر شادی» وا عصاب کے مب وط ہونے سے پیل ای جو رضم 
(مازومنوبے )ضحم نشور ہوجا ےگا ءاور ہیاپ نادالی اورٹیعت ابو پا ے 





۳ ۳00۳5۳۳ e 
الک فراع انا یکی مرول ےگمز رکرمنی می سے یس میں‎ 
) کات انسان هک وت رکه ابر ات جر( ی‎ 
وشو را یک مج اعصا بک یکنردری کے سات ضا موتا شرو‎ 
کي و رسا ری زا ای کےئ زا نکی طرف متوجہہوگیءاورخون سے یارہونے‎ 

وانےاعصاب واخضا مکل ہنارو موہ لس 

ا نوگ رجا نادان کت رقو تک حا ظ تک کی جائ اورضای کل سس 
اڈہمو یاوضا ن کنا پا ے٤‏ یھر جب چگ تکز رفک بعرا زد رشتر 
قائم ہوگا نو وواطف ول ت‌اورگون وراحت پا ۓگا مت ںی نوکر یں _ 

بت جوان ہوتے کیاکی نیت تے ہو جائۓ فا چھاے :اک محبت اور 
فط ری خا ی کے جذ ہہ کے ے ایک م رکز ذ من ٹیل روز ہوجاے اورخیا لک 
دن دع !دہ نے اور غیبرو ںکی طرف جانے سے تفوظا ر ےکر یادر ےکہ 
شادبی سے پیل (اگر گنی ہوجاۓ ) دہ ای ے :تا سے بے باتع لگا نا 
نوک رن ءا سکو بنا نا چا نز وترام ہے۔ 
رش لر نے کے داب 

لے کے جان ہو کے بعر جب ا یک نبت ےک جا نے تر ے 
جک وداک الوم + وا سار وود هلال سر 
دوستوں اورساتوں کذ رلیرا لک دل رف تکاپ چلایاجاۓ- 





i‏ ول رقب تک ہج ےت 
اورا کے ناتان کے عالات اورویتدارک رظ رک ہیں > اک طرں یگ ده 
نکران درون لاو ک ےکا )ہیں ؟ اکر وونوں یں موافق ت ظر٦‏ ےو 
رش ردیل - 

یہاں اس بات کا خیالل دہ ےک لڑ ‏ ےکی رائۓ کے پالکل برخلاف یاال 
کی مکی می کی چگ رشت کرو اتد یک بات یں »ای سک ےکہزندگ یھر 
ا نوات ر ہا ےء ور خط رہ کان سس پیړامواو رجو ڑ کے بے 
تو ڑ ہو جا الا ا لکی ز نکی کے مفا دوسا رکال سکیا خڑگی سے رشن 
کیاجا با ں !اگ ماں با پک ہیاندازہ ہوک یلڑکا اش سک شرارت اور 
یآ زاو یک وج سے مارک پت رکوہ ای چو چیو کر ی فلو چک اش 
ےکنا چاہتا ےلو ا یکو چھانا چا سے اور جچہاں رشت لےکرنا ہے دہا کی 
و بیاں ادرف اذہ نشی نک نا اخلاقی ف ری ے۔ ا سط ر کی خوش رش کی 
پا ہوجاۓ گا اور ال پک طرف ےول کی صاف ر ےگا اورکول 
کروزت پیران مود 
پچ ررشتد_ط هک کے کے حصب فلل باتو ںک لیا اکر نامر ے: 
کک رلا کے ے بم ہو( یاد ہت ہہ )یل کیک رودو چا رسام مو 
0 ورلا کے کے ل کنواری‌ازی ز هناب ے٢‏ کردم پاک 
رشاو کے مطا لق ان می ںخو بب عحبت اورموافقت پی راہ ے_ 





می سے پیل یرد کھتا: 
ھ نت_ط ۵ دوو ایک دوس لای اظ روک چنا ٹچ 
رسول ار متا کا اراد کارت ممل تلو کو رکیرلوء ا صورت م 
امیر ےکردوڈوں می لعحبت اورا نیت زیادہ پیراہوگ ۱۰ کوج یگ ےک 
اوقت ام کے موقتوں ی ,ال انا ایغ زان لاو 
بہت اپچھا تہقائ مکر لیت ہے؛ اورپ ربعدییں ساس ےآنے پددہخوبیاں پا نل 
باق ادا ےک ےا کن ے۔ 

دوس رکا وج بی کہ برآ د یکی 2 سے وکا ہے چک 
ولبات وه ان ند ہداورتہاری پندالں ےیتلف ہوہشل شور ے: 
پندا نی ائی! 
دیرار یکا خیال رکنا: 
@ لک کے اتاب یں ضروری ےکا یکی دیندارگی اور بااخلاقی ہون کو 
اورا مو رخات داری ےواقف ون ےکوضرورد یکھا جا ۓ »1 یسل ل س سول 
اک نک ارشاوهپارک ماد لئ رر راس بتاتا ے٭ چنا رپ 
تفاس ول :تست کا جار بانتوں ٹل سے کی جا تکا لوا اکر کے 
کھاجا تا ےکوی تسن د جمال دجو رکرتا ہےہکوگی اس میں ما لکی ط رفظ رکرتا 
ہے اورکوئی صب یی او ف جےگھ ران ےکی لڑکی ڈحونتا ہے می نکامیاب سے 
ونس جوا لکی د یندا رک کک ےکا کرجا ے۔ 





مو رکیا جائۓ و 9۳ چز سی کے 
,خن وال ڑی انھی اوردل لچھانے والی یز سےمگرمیرےعز یز اوہ 
بہت جلرزوال پذ میتی ہے خداتکرے چچ ک کا ذ راساحلہ ہو یاکوئی چوٹ یا 
ار یآ جاۓ اورد دسا ران دجما لت ہوجاۓ ءاورو یی ےبھی دوابتائَی ”صن 
و مال چندسالو ںکا “ہمان ےہ جہاں پور تگز ری اوراولا وکا سلسلیترو 
واوو چیم موتا شرو ہو انی ہے۔ایک بات بیشھی ذ ہن یں رک ےک 
اکن وال یوت کیت فا کر ان وال 
ناز ہوگا لاپ سد لے اس سک نا برداش تک رسکتا ہے ینیل ؟ 

راس سن پر دوسرو ںکی نظ ری بھی ہوٹی ہیں ء ینس رع وس ا کا 
اراد ہکیاء دوس ر ےکی ا کوچاہ ر موں گے یبا دج دک تبرت کال 
آے کے دوگ ترآ وبال جان بن ہا یں ۔ 

نیزا کاک خال ر ےک کےا ن و بحا لکاغی دال ہے٤‏ دہجھی اپنے 
من وال روت »بارس مورک ےکی اس 
کا مسر ے با یں؟ ورن الیا موک کت اک خا مت ہواور وہ بے ے شض 
قایس کے لے اپتا سب یوق ربا نمر نے کے لے تیار ہوگا اوروو مت وور 
رٹ ےکی تھب کردجی ہوگی ءالیے جوڑے میس لطلف ‏ یکیا؟ اس _ 2 دیترار یکو 
مور فصن و جما کوٹ اظ ر رک حضو ر ھھھ نے بین رک فر ای اتکی 


فر رور با مولو ز یاد ہا چماے۔ 





0-2 
وگ وه ول مرول ال ودول تک سب یاهمیت 
اورا یکی وتعت وت ول ہے اورو هک بلرارور تگوای ناد یا سے 
لک کم راگ زت ٹل اضاقہواورءکا نآبادہدجاۓ مھ راےمیر سے و 
و نو مال ےکی جل ز وال یز سب شام ور کون دارد کے گے 
یں بر شای کے وک مور ا س کروه را ہے :نیش بلمہاس ک ےگ ردالے 
باراد یں مکیاا نکا مال ا لعورت کے سا جآ ت ےگا بھی ؟ او راگ رآ یا کیا ری 
ردا ترت اس کے لئ تیارٹھی ہک مرداور شوہ ہوک ہیی کے مال ومتاح 

پرال اۓ؟ 

اور اکر دہ ارارک مکی چا ا کی ضرورتیں او ربا ات انز 
مو ں کی کي مشش ا کاو راک ن ےکا حوصلیھی ہے؟ ظا ہر کہ ہا یکوخوراک 
اس کے موا چا ے٤‏ وہ تیری دوگ سیگ رو برقا ع کیک ےگا؟ پھر 
روزا میعن تن ہوں گے اورز وٹمنا اورمن نا روز رو زکا مشفل ہو چا ۓگاءلووہ 
ترک کڈ ارہ لیے ر کی ؟ اب زن ری ںا اع موک اور ووت رمام گر 
سارک لک کارا یل رت کر کے دک کرو ترک فر مانب رار یوی 
ہے یا اکحمہ؟ اس لے دانا کول ن کہااد ری ک کہ اک مال ارک کورت ررے 
کم موف مناسب ہے+ اک شک رکز ای اوت کی قد رکرے۔ 

ہراوگ ناح یں اوت اگ رانہاورا ھا خان دان تلاش کر نے یں تاکان 





مت ہر ےر ےج 
ضا دھنا جا ےکہغا ندال ی أورچ کا ملف دی تین اورش لع تک ہناش 
خی مکی ہے برا لک وج سے ان بی بر انیو ںکاخطرہ ہے ججواو یہ مال و 
با لکاصورت یس بیا نکاگئی ہیں- 

ال 2 صاف پات ےکاگردینداری موق ال و ال با صب و 
سب سل تال اعتارگل» نیز سب دیٹ ی صورت میں کور تکی فت اور 
پاٹ یی خارے میس ہے جوا ںاسکی جھ ہرہے۔ 

ال لئ عورنتوں میں و نے کے لاان سب سے اہم دیندارگی بی ےہ اگر 
ونماز روز ہک پابنا ےء اگ اغلاق ےتصف ےاو رامو رخانہدار ی سس 
واف اورا کرات ی دیتدار ےا از مزال تب کشت 
نی ہے ییدہ جوا ہے جم سکورسول ایل تھے پت فر ایا سے 

دیدارگی کے ذیل شی ال کا کی لیا کیا جا کرای کے عقا دکیا ہیں؟ 
خالات اور رقانات گیب ہیں؟ ان یں یال جذ ہہ سے یا یل؟ ورند 
خدا امد م ےا ات اور جیا ادر چیا پا لک خر 
نارای الا کی ای رگد 

ا لطر ور تکابربان وش اگوہونا اور وت تک کا شی دای موتا اور 
اقایب داجانب سے اشتلاط ول جول نقصان دہ ےہ اس طر کی کورتؤں 


وتان‌من نس 








ےر ۳ ں: 
0 تست کیک پا ری ش جاور ال نمو 
9 اپنے بی خاندا نکی ہو ہہت ہے کصل ریت بو 
@ دوفو کا مزا ع تقر یبا سل +دش ایک بہت شوقن ہے اوردوسرااخچاتی 
سادومارع ہے بب تھی لطِ زندکی رشواررہے۔ 
@ می قزر یڑعاکھی اورد یلیم بات ہہ پا کل ال نان پات نک از 
ےل کے وا ےک بی کی دالو ںوک کر لین پا ۳ 

ال کے بعرجب کرادم سنو ن طر ہے پر وضو اسل کر ے پار 
رکعت پڑ ھھےہ دورکعت لوق الا اور رورکع تلو قاس ری یت ےء اور 
ان دوفول نمازو ں کی اعادیٹ ٹیل واردشد و دعا تی بھی پڑ ھھےاو جرد اکھرے 
کہائڈدزندگ یکا پت بپن در فقی عطاف ما او رکیل کے اسیاب پیداف مادے۔ 

شاد کے ف موا یں اک ده ویر ہک اتنا م کیا جا ےو انغاء اللہ 
زینو 
مگ یکس ہو؟ 

نی کے ل ۓےکوئی خائ سط رینیٹس ہے ء رین کے ورل کی کے اولیا کا 
آ یس میس ایک معاہرہ ہے اولیاء جا ہیں نذ زبانیٰ بات ججیت کے پا خط بت 
کے ذا لی اک دوست وغ یرہ کے یہ بک رلیں بضبت نے ہو چان ای یت مکا 





۷: ناش‎ o 
شرلیت ش انا ایند‎ 
شاو یک ارت ےک را:‎ 

نببت ےکر کے بعر رونو ں طرف ایا بان یا خیا و امت کے 
ذد یہ اکآ دی کے ذ ر ورگا کی تار ےک رلیش ماس سلسلہی جن خل مکی 
0> رت یں ءان ےی الامکان بچناچا اھ 

ا بست کے بح رکا کی جوتار نے ہوجاۓ اس کے مطا لب بی رش 
داروں ‌اورووستوں کی مو جودی بیس اخچھاکی سادگی کے سا تح کا رلیاجائۓ۔ 
ا کےآداب 

شا کے متحددآداب ہیں ء ان سب میل ایم ادب ىہ ےک ہن کاب ٹل 
یت ابا کال ےکرد میا کے چا کا م کی اک ریت ای وال 
ق اب میا ےء پل نیا حکرنا تو سنت سے ءا نیت ای و دیما ہی ناب 
ےگا اس اخقبار سے کا ایک بیاحل ہ ین منت کی ای انا 
نذابزیادہ ہوتا جا ۓگا- 
ام صب ذیل میں وک ہیں: 
0 فیا اس لۓےکیاجا ۓکہ یتضور پاک قافتا کی سنت ہے چنا مجآپ 
ظ8 ٤‏ ارشاد ے: ”الیکا ځ من سی“ اورسنت پ٣‏ لکرنے ےو اب 


لاه 


0 





9 نا حکرنے سے مل طکار یں سےتفاظت ہی ے- 
و گا ککرن کی وج ٹس اور اہ اوردل کے خیامات اوھ اھر 
بھکے سے اورنظرکے پرامگندہ ہو ے ےنا قت مون ے۔ 
@ ت تیال کاک وج یک اولادعطاف را یں کے اوردہ ی ککا م کے 
گیا اورداللد بن کین د ار ےکیانذاس پیٹ اب سلےگا۔ 
© بال بیو ں وا ےآد یک عاد تکا اب ذہدت تیر شمادی شد ہک یعبات 
کےذیادہہوتا ہے اس تاب کے ز یادہ ےک کی تی تکمرے۔ 
2 نیا حکی وج ےی اولا د موک و رحو ر ت2ت کی امت مل اضا کا بب 
ہوگااورآپ فقققلا اس قفا بلس 
7 ہداۓ پاک ابی اولا دعطافرماۓ جو دیحوت الی الہک ع تک ے اک ے 
ام تک د ہیف ہوگااوروالمد بین کے لے اج نی مکاسبب ہب ےگا۔ 
© اگ رچھونے م روالد بن ےم ےنات اور جنت می داغ لکا 
سب ب تال گے۔ 
اک‌طرر کار مشق یاهنت لک با یگ ات زیاده زاب جک 
دی نوکت سا مو لگ - 
هیچ ج کےا کرت صر فا وش اورو وی لزتال سک را 
کر که 2 تکام ام دا ون اورسما نگ شا یل بل رز 
نل حوالی مشفل ہوگا_ 





0 ا اورشادی ۳ یروکناف ڈو رم ہے 
اور کلمت ای صورت میں نلاپ موی ج بآ و یکا زج کی ان فا ی 
طرف"وجرءواورکیت والف کا جو ہاڈہ ایتا نے پرا نان س رکھاےء ای 
کو یرو کار کرت کار ۓکااراووہو- 
9ه کار کادصرادب ےکی الاعلان ہونا جا ہے ء چنا نررسول الل نظلا 
کااشادے:”وَاَعْلُِوا الیکا ور بل" (شقکا کاعلا نله 
اکر چ تاروم کی مو ) :گی چ پک رکا تون _اورز ترا رل 
بی فذرق ہہوتا ‏ ےکہزنا(جام ہے ) ھپ پمک کیا ہا تا ے او رکاں (جو 
علال ے ‏ وو سا وتاے۔ 
تسراادب یر ےکہ کا مد می وہای طر کسی نماز کے بحدرہوء اور 
زا طود پر جمعہ کے دن جمعہ با عحص رک نماز کے بعد بہت زی وہ اال .ال 
رم زان و مان لک بت ال و لگ یس ار مس 
علا ٥لیا‏ کا جتنا یح ہوگا انا ا چا ہے + کہا نکیا دما کی شاملي عال ہوں 
اوررحعت وی رکت :اڑل ہو- 
9 ا کول علا دن یا ئک اورصاغ آدیی پڑھاۓ ء پیل خلبہ پ وک یھر 
ایب وتو لک را ے ءا ی میں اس با تکا خال ےکا و لکر ے ونت 
پوراچھلہ ی2ی نے قو لکیا' صرف ”تو کہا کا ہیں _ 

E E‏ وی 





پاک س یوما آل ےب ارک الله فِیْكُمَا وَجَمَم یکم بِعبْر 
راخرج منکما الطْیب ( تھا یتم دوفوں میس مک ت دے تر دخ لی 
سا کے اور یک ادلام سے پیلد کے )۔ 
0 میا خوالی کے بح جوا شی مکرن بالٹانا بھی مستجب ےء البتہ ال یکا 
خیال سحدرمی شور وشخب اورا کی ےھ ترمو 
© نا ہہت یادن ہو بکد رمیا نے درج کار ہنا سے ءا کطرں کاں 
کے ووسر کامو یس اسراف اورفضول خر گی درو یگ اعترال ےکا مکنا 
پا »سول الز 425 کارشاد:ن اغظم النگاح تشز 
من زی ما شس جقنا خر خک ہوگا ای خر مرک ت زیادہ ہوگی۔لہذاجقت اکم 
ہنا مہہواو رک شرب ہواورآسالی او رکہوات کے ساتقھاضیام پاجاے ات بی انشاء 
اللہ رکت ہوگی ءال طر بلک یکوجیزرد ہی مس زیاددنکلف تک رنا چا ہے جو رکرو 
حضرت فاط اقا اج رکیا تھا؟ دہ چادر با اور چا رگ سے رو 
پازد ند چا نی کے او رنہ ای ےکی ء ایک پیالہ ایک گا ء ایک یه ار پا 
رک کا نشکیا ءاورٹنعل روانتوں میں ایک ان کبھ یآ یاے۔ 

حضرت اق ر گم الامت تی نوی کال فرماتے ہی ںکہ: جین ریس 
لنچ وکا ما گناج _: 
0 اختضارک کنا اش ےز یاد ہک کر کر ے۔ 
0 ضرور تکالیاظ ءک جن زو لک ر دست رورت موود یٹاچا سے ۔ 





9 علان تس ۳ سے دومرو ںکو 
دکھا ےک یکیاضرورت ہے؟ حضور فا کنل سے جوددابیت میں برکورے 
و امرثایت ہیں- 
رک سلای‌طر وت 

شادکی ہو جانے کے بح یڑ یکوائ لآوشوپ رسک مها بچچایا جا تا ہے+ اس 
کی اک »منک نیت سادی قمع »با ان 
7 بالگ دااول سک یبا ورن 
آئی ہوں قوان کے ہمراو لا نکئیے دبا جائۓ- 

حضو راکرم ب585 نے ایی صا جز اوک حض رت سیر م فا ہے کان ک2ا 
کر کن اذیا کے ساتھ( جآ پ ڈیا تا کی ناد متس ) رد 
تالک یبال دنا 

ڑشصتی کاکوئی زا ی طروت شرت میں چ تی کی رم درد کی 
ابر + چا جاک طرر یکی ضرور یت لکرجوسا مان لو یر دیا مووہ 
اک وت تکاس هر تیا اس سب 
شپ زفاف ( بی رات )کی ےکگز اریی جاۓ؟ 

جب شاوی اور ”تی ہوکئی اور نکوشو ہراپنے مکان بہ لےآیا تو اب 
یق ان میں خلوت اورتتبائی ہوگی ء اس سلس ل میس یداب و صول اور 
ا نون ا »ولج ی 





0 کڈ ویر جوا سک 
ال ل تھے ہو ہوں اورآ را مکاکوئی موق شلا مو» بدن یں مو الک 
یھ وق تآرا مک لیا جاح کردوفول کے طلاقات کے وفت بیت یں 
نزن 
9 ساط کے اسیا ب وت کے ساتھومیس رآ جا یں و ظا م کہ لینا چا ے» 
مخنلا بل فروٹ ا مٹھائی وغیبرہہخوشبواورکھر کسی قد رز ت ۔ 

سم پچکپؤں پراس میس بہت مہا کیا جا تا او رت عردیکوسنوارنے 
کے لے ہنراروں دو پٹ ے خر سے جاتے ٹیہ می اصراف اور فضول خی ے 
جس گناہ ہوگا فضول نر ری شیطا نکنل ے۔ 
اگرمن بل (نقبر کا رداج ن ہن کو چ زی ہر کے علا دہ اک کے مراع 
گ رای تک کے پریے شی لکرد ینا جان ء اس کے بقی راس سکع انا 
مردا نہ یرت دشرافت کےخلاف ے۔ 
9 کی مات می س کلام او توس یله الم ورد انم رگا 
لای اوررتیں ہوں ) کج اور یھ رور تک شا اورال > بالول تم 
رکا دعا یھنا چا : 
لهم ی شتلک من رخا وا نها وا لته غه 

راغوذبک من رها ما جبتَها عیّه. 

ت چمر: ا ے اشاس اکور تک خر دبعلا کا اور رآ پ نے ایی 





رگ چ ادر پآ پ نے اسے پیداف مایا ان س بکاسوا لکرتا ہولء 
او رورت کےشرے اور جوشراور یرال ال میں ھی جاو هل تراپ 
اب پیافرایا ال ےآ پک پٹاہ چا ہتاہوں ۔ 

بیج یآ داب می وال ےک ا وض وک رۓ پچ ردو رت صلو 3 الاج و« 
کرتی روب کت اورت ا فی وحبت اود پاکی گی کے ساتحددوام وبقاءہ نیز ار ولد 
صولی دما یاج 2- 

نی ماف صا ین اود زرگو ںکا یل ما ےکدہدوچاررلعت ہڈ وگ راڈ 
تال دعابھ یکرت ہیل رم وٹ کمن سب اپ لان کے سا جونہایت 
زب وز ینت اور ینا سےا رک کےآلی ہے دنا ےک اور ے شان اور 
بال ودوت کے ہے تمت ہو ےکا کر رجا کر کب تک ہواورد یٹ 
راو 

راچان وت اورکا رتست پیل زر رک ایس 
ارتکد که کلف رشت وتا ق کات کرد اوہ تک ہا لکرے_ 

ال با تکاضروروھیان ر ےک ز وکین شادی سے مسل ای اور باک یر 
او ےآ یں س کی مکو یں تھاء اب جب نیا کے ذر بینتلق 
دا وا ظاہرے کہ ہےایک دم سے دہ پور طرع مافوی نیس ہوکق۔ کل ر 
ماس کن ای 2 براجت مش (جوا لک لآغر یکی _ب) 
جر پازی رز تک پا سے بای ےآ دشب اڑا ے فت انبیت وت اور 





خن بی کے ب یں ہوں پ رآ ہت آ ہوجو بیو ی 
کرے۔اوریحبت دو جماع کے لے و سارک زندگی ہی ےلین اگ راس میں 
انچا ی ہلت ےک مل گیا کئی ط رم عاقتصانا تکان ریش 
0 یوک کے ذ ئن یس می بات جم جائۓ کاس مروت راب 
اور ھکڑی۔ 
9 اہر کر تفر باحابول ہے دہ انقی جلدی ہم بستزی کے لے 
ادو موک ء او راگمر الس ےآ ماد ری لی تو ا کی خوائش میں جل دابھار 
یریش ہوگاء اس ل ےکسمردکے پپیگے فارغ ہوجانے برا سک خوائشل ناتام 
رسکی اورا ےول گس ں یں موی _ 
@ مرا کرک وس ده کارت زنل ومام »ودب 
نی بو او رگورت غل خواکش را نمو ےک وچ تا لک فک 
زیاده‌احال موا جوا کے ے وان روں اورشو پ رک طرف ےول س 
کرامت پیرا مو جا ےکا سبب ن جا ےگا ۔ 
گور تاوق ری بک ر نے اوراے مانو بنا ے کے ے ایک بات ہیی ذا 
م رک ےک کان کے بحدرای کی دنیاساٹ آکی ہے اوراس ل جیب ونرب 
دولآ ویزیاں اوردل فبیاں ہو یں ےو پا ہے آ پکوسنھالنا بے عد 
شرودئی جک پل عاشتا ادا دنرز داریا »رش و انا 
فلا م اور خاو متو رک ےکی او ری را بی با تکومتوانا اورا سے مطا لیات ایم کروانا 









کی 


شرو کرد ےکی اور تہ بی عور تکواپنا لوگ اورک کی ناد بج ےکر روکھا ین اور 
ترش اندازاتختیا کر ےک با تک ےکی چ رے م کڈ ے موں او رخال مو 
کم اراز عب م ہاے ا ی طرں زعب اوروقار یل وت وی رل 
و کے فلا فرت اورقارت کے جفذ با تا رتے ہیں- 

کر تک رک مرک“ عفت ہک رآ ری ہے مفطرئی طور سےمبو جھی ہے اور 
آپک رفقتهحیات»آپ اندرول کا موں یں معاون وبردگارکی ٤ای‏ 
کے بت و الق تک کی ها ہو تھے کی اپا دقار مقا مکی ظا رسچ» ال 
سےطبیعت میں کی ید ہوگیءاورآ پکاقوام وحم ہونابھ ٹون ونظررہےگا۔ 

نت لوک شب زفا فکوشپ قر کے برابر پاعظمت او رتولیت دعا گا 
رات مج یں یرال سک بوک بر خیال قطعا غلط اور ال ہے 
ش رایت می ا سک یکوگی ال تیش ای ط رل یت ب لک ہہ ر کے یی 
ال پاک اور کی شور ےکہ یرک کے موق پر ای سے ملا جکر 
چا ےک مل رخفا مل مونو ای کون شک کد کہ رکاپ ورت کے 
علا ل اور اکیزہ ہے گیے او رحلا لطر لے ستکمایا ہوا مال ہوتا ہے بن اس 
ساب E,‏ -بلرشفامول سح هک لاو دیما 
ما کےآواب: 

ا حب تکرنا اورم بست ر موتا ) انا نکی وو کی اور رورت ے 





کس تس ۷ 
ہے۔ ال تی ے ای خو شک کی لکا جز رانانوں س یکی بل تام ۔ 
جات تس کا ےکن ش ریت نے انان کے ا فط ری خا شک کیل 
کے 2 بل آداب اور طرےلے رکه ہیں کہ انان اور جوان میں فری 
ہوجاۓ۔اگر جا کا متصمد فی شہو تک یتیل ہی ری جائۓ جس طر بھی 
ہو :تو انان اورحوان فرق بج یکیا ہو؟ اس لئ اس کےآ دا بک رعایمت 
شرن ہو کے کے تسات اناف نکی ہے 

ریس مره جما عکوانسالی تن دہیۓے کے سا تو ش ری تی بھی دبا 
ے ام ترا زر 
نل می کی نب لے۔ 

چنا تضور فلقافقلانے ارشادفرمایا:اپٹی بہوگی سے جما ںحکرنا تھی صدت 
ہے اوراس پرٹو اب ماما سے ا کرام تال نے عرت سکیا یا رسول اڈ ر! 
7 0 0 ہے اس می کی اب ے؟ 
آپ اق قلانے ارشاوفر ما اک :اگروہا وا شک فلدی پور یکرت تاس یہ 
گناو ہوتا انی ں؟ سارہ تل انگ نے عت سکیا : ضرورافرمایا:ج بگناے 
نے کے لے علال مہا لوص ر فکیا نو ضرورنہ اب لےگا! 

اندازہلگا ےک دا یا ککیقارکتیں ہیں اپنے مانۓ والوں پر! 

اب ہم جما کی داب یا نس با 





ما کا e‏ کر تآو پیار وحبت اود یل دکنار کے 
ساتھ مان و ںکرلیا اا جائۓ ٹس ےو وی آ مار 
تما ہوجاۓ۔ 

( عور کو ا لکرنے اوداا سک خوائشل اچھارن ےکی بہت سے صورتل 
ہیں جوئورتوں کے ماج واحوال کے اختبار سکف ول بل پیار وحہت 
کی با ھکر ناء بو وکنا رکنات گر موتا ویر ویره )۔ اطبا ےکاھا ےک 
عورت لت خواکش ال پنتائن دبانے سےہ نز لپنتان کے سر ےکو 
آہتآ ہ لے اور چو نے سے بہت زیادہاورجلر پیراہولیٰ ے۔ 

پتان چوس ےکی وج ے اگرم ےل دود ےآ گیا ڑا ےکھوک دے وہر 
کے لے اپتے بیو یکا دودھ پا ترام ہےء بلگیپنن علاء کے بیہا ق میا بھی 
وٹ جاتا ہے گر چہجمارے ها ل کار لوق گرا مرو 

اطباء نے بک یکی سک کوت کے کم س ہو کا مرکز تلف اعضاء 
کل وتا ےکن کے چو اور لے ہے اک ہو ت ا مرن ے ٢راک‏ سے 
ا اناز وموک ساب 

رعا ل ج بک کل طور یرای کک واش دا کر ےکا اظہارخووی 
لف ؤں تردق ہے( خلا شوہ ر کے قریب ہوتے جانا حول ون 
ماد یاون ورگ رن بجر الکو چم یناک ا بدن 
کان ظا مکنا ویره )ا وق تکک جما مس شخول نہوم ردکو جا کر 





ہس و کک ایک ورت ےک حا 
کے سے پیل ذا لاور را کاڈ ت سے کل تال ر کے 
7 یشور اوح تلف و »اس لئ و ہرکوال سک ی طبحت 
وفطر ت کا انراز )کر اقا مکنا پا سے اگ ری وقتکورت اس کے ل سی 
وج ےآمادہنہہو ا لںکوال پر کور کنا چا سے ۔ 
@ ما ابے وقت .گیا چاۓ :یں یں بیج ت کا وازن درست بو در 
زیا دہ بجو کک حال ہو ت پل یی ٹگھراہواہوء نکی بشاب دبا اتک قاضا 
مو ن یرک فلب رمو نہذ ہن پر ریا ول‌اوراً نون کا پیم ہو۔ 
ما مس الامکان ستراور بردہ ہونا جا »ال کول الما مکان ہونا 
اج لت کول دوسراضہہوہ بک نادان بن نہد نا ان (بال بویا ہوا 
ہو انگ بات ہے )کہ جانودو ںک مو جودگ یبھی مناس بیس اسی طرح 
کلام اک یاد یٹ یکتائیں ہو2 ان پرکپٹراڈال دیا جاۓ ؛ یز جما کے وقتت 
پاک ی مون اس لہ پر یضرورت سن رکولن جا اور باق برن ی 
ویر ڈال لیاجاے۔ ‏ 
9ه مادهنا »ییاز ام ےغلاف ے۔ 
۰ تما سے بلک ملاقات سے یکل کی ماعب ےک ماک اخ دغیرہ 
سے منصا فک راونا جا نے _ 
مر صا ف رکینا و ہل ےکی سنو اورفط رت س وال ےکا مو 





اک یب جات اک ابتقدائی ھرائل می من کی و سے ایک 
دوسرےآوازیت یچ کول خشبودار چ ر الا یی وره میں ؤال ی 
جا ےڈا چماج۔ 
0 جماعکرنے سے پل رکیرودعاءکاپڑ ھن مدیث نمتب 
سم الله الهم جَيّا السَيُطَانَ وَجَيّب السَيْطَانَ ما رَرَفنا. 
ت جمہ: الند ہک کے نام کے ات یل شرو کرت ہوںء اے الا مکو 
شیطان ستاو رآ پ ال جواولا وعطا ف ریا یں ا لوخیطان ے مھا ۔ 
رمول اٹہ 85 6 ارشاد :اراس لاپ غ کیا تو ای بو 
فان تا نک با سک ےکا بیدا ست رکو ہے سے پیل پچ ات 
کھو لے کے بعد یارآ ےتؤدل سے ہے ز بان ےک اوروعا دونو کو ررش 
جاجتے۔ 
شیطان کےنتصان نے کے مطلب میں مان ےگئی مطلب ر که » 
رای کر هلب تام ناکرا یکا ایا نتفوظار ہےگاء 
خیطان ا لکوایمان سے ہناننیس سگا۔ ال اکب اشن بد ی دولت ےک ایک 
دعا ک ہرکت سے پیک ایا نتفوظ ہوجاۓ - 
© عینعحبت کے عال میس بولنا بھی متاس ب یں نری اس وت بوک کے 
اذ گی افد سے ما کر _ 2 اور تلف انروز وکا خال ذل س ہوا 
چا ورن یگ زنا کے مترادف ہوگا_ الہ ہاگ شوہ رکوس رحعت اغزا لکاخطرہ 





مو بترو ار کے اعد زان ال‌طرف 7 جل ری انال تر 
ہونے میں مفیر ہوگاء تی ما کر ے وف ذ ٢ن‏ س اک خال شب دگروه 
تما ربا تا کبلرازال نمی 
۵ ہہاں ہل ایک دوس ےکا رابرد تام مساو کال گر 
بلانضرورت اچھا یں ۔ححضرت عاککشہ اقا ہیا ن فر ان ںک :دس 
نے رسول او ا ظا کا ستردیھا اور نآ آ پ نھ نے مرا ستر (زن دی بم ) 
دیاب 
0 ماک یک اماب نگ کج ب کک دونو ںکوفرا اورا ینان دہ 
ہوجاۓ الک نول ہگورت کے فا رر ہونے سے پیے اٹک ہو جا ناصحت کے 
قاری نع ے۔ راغ تکی ایگ علامت بے ےک ورت و وکر چو 
ہو تک عالت می ٹیم ہوک بن می ڈڑھیلا ینآ جائے۔ 

عمط پراییا ہوتا ہ ےکم دجلد فار وچا تا ہے او گور تلوف راغ یں 
بو من سی وج ےس ےک گورت فط ری طور موب بعت ے اورا کے 
اعضائۓے گنی شید ہوتے ہیں اس ہے ای کے انال ار 
گرم یت اورا ی کے اعضا ءا ہراور اہ رہیں اس لے دوجلرفاررغ ہوچاتاے۔ 

بہرعال اکممرد پیل فارغ ہوجاتۓ و اےعورت کے فار مو کے کک 
ای عالت برقرادد ہنا چان ؛اوردوول کے سکون اورف راخ تکی ام علامت 
یہس کہا کے بعد دوفو ںکوا ینا نکی ینآ چا + رگور تکوس الیل 





کے ٹیس مردا لیک گان عورت کے دل ی دورو - 
وچ سے جا سے بت کے فرت ییا موی او داگ ہرم رع ہبی قصہ چا بت خط رو 
ےک ووا ی خا شی کیل کے لتکو اورراتلش کر ے۔ 

ای تہاییت تی کر اورت و اپد یرہ بات ج سک ےکی ےکوککی ول یں 
اتا رفیشن بریستوں مم وہ بل پڈی چ ا لے ا کی قباحت اور با 
با رن ضرورکی ےوہ بیمہے 7ر وا ےعحض تحص ںکوقورت کے مان ا 
ے اورگورت ا ونمل ےک چچذتی ہے۔ یر تہایت کے اورک کل چ» 
ش ریت میں ا سک یکوئ یکنیاکش »ار مر وگو تک رمک پم اور 
چا ےء بجی اسیطر خہایی تگند ہل ہے ءکوئی شریف مرد یا عورت ا ںکا 
ایا بن سکرسکتاء نہ اسلام میں ان لک یکوئ یکنیائش سےہ مہ انساشیت 
اہازت دی کیت ارم اد بل ین سا ی تس 
دک ہیں٠‏ اس سے پچناجا جے۔ 
۵ جما سے فار ہونے کے بعد دوفو لکواپے ”ی اعضاء ال٠‏ گپڑے 
صا کر لے پا ل» هد عث شآ ےک اس اکر کے اوراخضا کو 
7 2 
کرنے یں شاط پیرا ما - 

اکر وضو کے زک مراک هدیچ س نو 1 اع 


بھجائے۔ 





0 فاد ہو نے کے بعد ج بتک بد نگرم رہ ری موا کان چا ہے 
ا ہے ی فور پانی وخی ہیی استعا لک باصحت کے مر »لبون 
گنوی رگا لت یش - 
9ب راگردوپاده ما کر کاارادہ ہوتج بتک ی خاش پیرا دبمار 
کنات ےنقصان دہ ہے( الہتشرما جوا ز کو کال 

کی خا کی علامت ہے س ےک اعضا سے ہو کو کت وے !خی رای 
@ مار زک قوش لو راک ےک نیت اورارادہ سے ت مو با ای نیٹ سے 
کیا ہاسے ازس وکا کو رنہ ہے سے انا ویک ناکرا ولد 
تیک صا مواور دای ال ان نے وظیرہ امو رکی تی کر لی چا سے و لطف و 
لد ت کے اتنا بی سے ےکاء بل دیمت پاک ٹیل صد تک رن ےکا اب 
ےک ہار تلق ہے۔ 
9ل ددبارہ جماا عکرنے سے پہ یی اسباب نا طط اختیا کم اور بیو کو پیارو 
بت کے ذد یہ پور ی طرں ارک یں ۔ 
® پگ زان تن ر ےک مض وھا ی سن کور کی نابا کیک عالت 
ل تحب تکرنا الیل رام ہے یش (یاہواریی کیک ےکم مد ت تین دن تین 
رات ز ایت د دن دی رات عیے۔ نفا ل ( پیراہوتے کے بعد ) کم 





nae e 
یال رید شا سک‎ 
میاں جیدئیکورا تک تھا یکی باقن اپنے دوست احاب او رکہیلیوں ے‎ ® 
سا ریا کل جاہے یق تگناہکی بات ہے۔عدءٹ پاک مل‎ 
فرما اگ یاکردوسروں کے سان اس طر عکی با تی نکر اگویاان کے ساتے بجی‎ 
کا مک رنا+واء جوانناکی بے حیائی اور بی شر یک علا مت ے۔‎ 
ما یمرت:‎ 

ایک مرح جما عکر نے کے بجر رکب باکر اہ ے ؟ اس می نی 
ور یں ہیا نک پاک ہے لوکوں کے عالات اورعزارع کے اعتبار 
سے تلف قاطا مت لک ابید ایک بی مرجا سس 
افیا رياس اور ریاد تقاضا زورره او را رال ی ینان د موت 
ہفننریٹش ایک پار۔ ہفتہ یل ایک مرت جما کر تاکن هد ییث ےکی معلوم 
موتا سے شلا عد یٹ مل جمعہ کے شب میں ماع کے مل وی روک کے جم کی 
ازع هک تیب ویک ,اک جرک نماز مم لکہیںآتے جات نظر 
ہا ےو بیت سیت مکی اگتری پیرا ذ بو اور مش نفس رمع 
ینان ہے کے بب نماز وخ س رل ہی ا لو 

بہرحال اگ تقاضاال ےی زیا دہ ہوا ہفت یش دوع تب اخقیارکیا جاۓ ٠‏ 
پا ہردات میں٢‏ ایگ بی رات می پاد پاد ماع کرت نت سک لئے بہت ہی 





ت e EE‏ 4 
نا تر ہیں بار باد جا عکرناانسا نکی جوا کو بہت جل رت کرد ےگاء اس 
س 2 کد ایک مرچرجا کر نے سے ی کیک مقر ار خرن ول چاو ی 
تیاری اج نیزا کی حصرض رف وت > ال‌طرر اب غزا ل ایک 
بہت بی مقدار ایک مرخب ما )کر نے یں چ یکی سک وجہ سےححت پہ 
بت ربکا او رآ تلف ییا یو کا شکار ہو جات ۓےگاء جن بیں ایک 
اہم بہار سرعتف اغزالی ہے او رآ دٹی چہال عت انال کے م یس با 
ہوگا ‏ جما کی لزت اور ای کے اطف سکی ہوگی اورعور یک تان و 
کر پاس فا م رش شرو مو چا ےکن رک تی اغزال سے مال مویہ 
کور اور چا ہت چلا جا ۓگا ”کا ار اولاد یپک پڑ ےک کہ وہ رور اور 
ضیف افالقت ہہوگیء نیز بار ہار جار )کر ےکا نقتصان یرگ ےک ۔گورت 
خوش نفا دیول وجہ سے ا لاخ اوی وبال کب ےی اور یگ 
تعلقات کے لے معنر ہے اوراس ےکی با صان ےک گور اوفط ری طور 
۲ پا ارو نش نان ے پرا کے کے مھا لہ می کھوڑے پرققاع تر نے 
وال اهراک 20 اکرنا 0[ 
کا ارا کی ہو کو پیر ھا کر کے اعارا ہے اور کیت اس 
ردان + اد مہوت ای کے د باغ می بی خیالات کے تزا 
کے بع ہو تکا بجوت اا پرسوار ہوا ےک اورا سےا یکی عارت موا ے 





م رس مره پ عاج »ول ا 
A E rl‏ پ وریا ں ظا ہے ہوں گےء 
آ پتع کل رآ راکنا چا سے مول کے اورو وجا گے ور موی 

یمر فآ پ کے انجام پرنظرتکرنے اور بے ابو ہون ےکا نیہ ے, مر 
ال کااخجامذات وزسوائی اورڈاکٹروں اورگیموں کے پچکرلگانے کے سوا ھی 
ٹس ی با ری یٹس رگ تک ره :او گر 
اس درمیان شی لکوئی غحبیت خلا راستہ سے پیلسلا نے والائ لگیا اش رال 
جانا یں ای لے بہت بی سو جج ےک راس امول ووت او رلت ےآ 
اٹھانا چان :اک جحت.قوت اور جوا اتی ر ے او راطف رای رے اوراولار 
ھی تندرست اورسا م پیراو- 
بما ونت مواچ ۓ؟ 

ماع کے لے د نکی بت را تکا وقت زیادہ ا چھا ہے اور اسلائی 
”یٹول کے افیا سے کی اور دروب او رآ خی رات کے علادہ لق رال 
شس ی لکنا ا سے کیرک روایات سے علوم موتا س کان تین راتڑں س 
شیاین زین ذیاده بت بل اور ہغتہ کے اعقبارے کی شب ین جن 
قباس با اما ءاور شب ںی رور حص کی ہہت شب 
6 آغری حص ۔زیادہ ماسب ےکر رات کے اہترای تصوں میں سولیا ہا سے 
اک ون یری ن ےراحت نے اوریگ٥ل‏ کون حاصل ہوء اور کیک اند 





ھی ہےکدا تکاتھوڑاسا حصہبی جنابت (نا کی )می لگ رےگاء الہ تہ رات 
ا رک ص کک تم وک ردو با ره را مکاوقت شرچ» ودرا کے بعد 
بھ یآ را مک لا جا 
جھاعکاظریقہ: 

شریعی مره نے بوک سک ود بدن ست برطرت ُٹھان ےکی 
اہاز ت دک الہ لواطت یں ھل متنا م س ےب تکرناییو کی ے ام سے 
کہ وہ تما گر کال اور متام یل » ال صحبت اگل حص ہی میں 
جا سے اور ا کے 2 وی ریت ایا کیا جا سے غ ریت س ا کی 
مالع »اد نورق ان اورعد ہمعلوم ہو تے ہیں : 

بلا لت ج رجا تار یں فط رک ےک مر داد یړ ر ے او رورت یئ ہو 
ال تیک فده یگ ےکم روکو رک کے ےکا لو رامو لگا جس سے 
ل تزیادوحاصمل ہوگی۔دوسرافائدہ یی ےکیگورت پٹھوڑاوز نآ ۓگا جس 
ک مج ا کیلد ت یں اضاف موک اورا کوک جلرفراغت یز ہے 
ط یچ تال 2 ی تن »وگ - 
( خائ صحبت کے پارے میں ایک ڈ کٹ کا شف گر جام عمضمو ن نظ ےگ رالزا 
اوی لرن مزا ب علوم موتا ے_ 

ا یں عورت بی کے ئل (جبت )لیے ادر یچ ر ہے ودای ٹاگو ںکو 
یلاس ہوۓ ہواورمرداس کے او یرای طرں لی نکووونوں عضو ناس ایک 





ا میں پھرمرد ا گنت یی 
رک تک ےکا ستو ا انل می اورلزت پا جا ہے رومز ل آ جا کک 
مر و کو ےی ارح موک گور تک دای ین ہے اک کے اتر 
یاعور تک سارا ]حم هلا جانا ہے اورمردکا حضوسکٹرن شرو بہوچاتا ےء 
کات کے م رین اد رک ر کے ہے اکا سا کی کرد یا ہا ےو لذت اورم زی صل 
ہونے اور لٹھہرنے کے لے مفیرے۔ 

می با تچ بادر۱ف جا ےکور تکو(بقول اطباء) ہرمینے میں ایک یادو 
رطف وتف ستاو راغ کوت کے بحمو تک ایک ناص ل راق 
ہےاس ونت و بت کے ے تاب مون ےک رفط ری حیاء کے بب ز بان 
سب که سک ہجاے اطواروانداز سے انظہارکرکی ہے مردکو اہ ےکا ہے 
وف کو یکم ےکی کوش کر ے اورا وفت خوائٹ لوضرور لور اکر ےا ہے 
محبت بڑ ھےگی اوراط ف کی خو بآ ےکا اہلے اوقا تکوضا کر کے ا یکی 
اوت مک ہو نے پرا گرا ھم رڈ بات سے )۔ 

اشا ق رآانکرمم می بھی بیطر ماو چنا چرارشادے: 
تمہ متقاجب مردنے ور تکوڈھانپ لاڈ اسے پلکا اتل روگیا- 

اورا یکی صورت ی کرت جرت لیے اورم ردا ی کے اوی الت لیے 
کیگورت کے پ کو کے متقائل مردکا ہرکضو ہو جاۓ - 





وو راط ر ت کے تلن رٹ پاک مل ارشادے: 
ذا قَعَد بين شُعَبها اربع تم جَهَدَهًا. 

ضرعم مردجب فرن کے چاروں جاب کے درمیان میں بیٹھ جاۓ پھر 
مشقت میں ڈا گور تکو_ 

شعب نع سےکمیام راد ہے؟ اس ٹل را تول ہے ےکور تک دو 
رین اوردو ران مراد ہے اوراس کے درمیا ن بیٹھنااس وقت ہوگا یحور تبیٹی 
واو را کی ٹا یک مار مار »یط یج له را بھی مفیر 
ے٢‏ ای کرک تی برک طرف کر عبکلتالآجال ج 
ی 
۵ اگرشادی باکره(کنواری )#ورت ے موتو ہل مرب کے س اں 
کے پردة کارت > بط لیف ہو ے۔ ج ے و وکیراہانی 
ےا یےوق کر یکامعا لک ناچا سے »کک کف پا سے ۔ 
0 کنواری۶ورت ےا رشادی ہواور ده کارت عاو م خرف ورس 
اغلات اع ہوں اور برا س بجلا بو کےا ا رنہ ہوں نو فقا ال رده 
کے نہہونے تا لآ ال 2 فقها داب اور اطیابگی 
کے ہی ںکیشنس مرتہکمی ںکودنے پھاندنے سے بای لگ پانے سے٠‏ ا 
ط رک ڑ تل تاو دکا ہت کک شا دک د ہے ےکی دوبک رت 
موچاتاے۔ 





شس جنابتکامیان: 

مردنے جب شب یں جھا عکیا ہوا می ہوتے بی نمازتمرسے سل 
کناچا سے ٤ا‏ ںاو سل جناب کے بل - 

سل جات بہت امام کے ساج کر نا جا :تصوص ایال ببوکی اپنے 
اعضا جن کو ائھی رخ وکو ذکاخیا لکیس - 
مروا سض وکوا یکی کو ے قصوص] خت وای بک کی کیال میں رط وت کح 
وجا سےا سے صا فک ے ور تجلدی (کھا لک )بیار یں ے پیراہونے 
کان یبای گور ت ا ہے انرام نہافی مال یکرے۔ 

تی سے پیل پیا بکرلنا اہ کا ی وحم و و 
ان ہو جائۓ۔ 

کل جنا تکاط ریت ییک پیل بدن کے2 حص بےنای ی کی ہوا سے 
جو ء رض وکرےہ پھر پودے بن پر توب پا بہاۓے ٹس می تس رش 
ہیں: 0 یلہا © اک مس پانٰڈالتا۔ 6 پدے دن پپالٰبہاا۔ 


3. 


گے 
شس جنابت کے اض رکھ ری پڑےد ہنا بے برکتی اونحوس تکاسبب سے٠‏ 
الم شم اورحیا نگ لا جع - 


رمول اٹہ 4525 ارشاد کہ جناب تکی عالت بس پڑے رے سے 
رقت کر څک لک »دی ےکی اورک ی ے پڈارے 





کشک مج ےنمازی بھی فقضا ہو انی ء ہال اف رات کےٹھوڑےحصہ 
میں جنا تکی عالت میں سونام راو - 
ہے 

دنچ کرش ط رع جا غکرنے ےل خر واه 
طر ح الام یش یی خواب دوک راغز ال یی ہو نے اورجھ خواپی بی نی 
لن ےکی سل فرش ہوجاتا ے٠‏ ای طرب بیداری میں شزوت کے ساتھ 
انزال ہو باعورتٰ کے کچھونے اور لوس دہیے میں نشہوت پاکی جاے اورانزال 
وچا ےلو وی ال فرص ہوجامڑے۔ 

ور ت کو مکی ای تک ہو یما مک مورت م جب عردگی 
ہیارک کا حص گورت کے فرح میس داشل ہو جات ےگا تال پل فش ہوگاء 
ہاں اکوئی عورت بب تکترور ہواوربخی دخول کے ا لکوانزال +وا انل پہ 
بھینسل ش »وکا 
اط 

طر ای زار کے فال اور اس ک ےآ داب بیان ہہوۓ ء اکا 

ی اکاک را 
اورا کے یوپ را ها یاب 

زا ی ایی کورت سے فاط رہل ےخوا شش پور یکن ہا 
اور براکام چا یکاش مکی هگناهغل ہوتا رآ کرک اورعد یٹ 





ارم مان ۳ مایا نکی سز کے ےآ دی وتا 2 
یل ار ےء اورف وہاوں اورا 7تون کی پنتٹا ےہاگ راسلای 
لطس نافز مولو نیم شاوی شد ہکوسوکوڑ ے اور اورشا وی شر ورگا رکا جات 
ہے ورگ مج عم سکس ار وگو لول .سرت سل و 

جس طرع ز کرٹ حرام سے اسی طرع لواطت ( ]شی لڑکوں سے بھی 
کرت ناسکی ده را هدنل ےا یڑکل برک و ےقوم لوط پہ 
بھی عرا بآیا ؛ جن سکا ت کر م رآ نک رکم یں پار ہا رکف ان داز ےکی گیا۔اور 
ا کیش ری مز اوور ےاماموں کے از زا سا گرم وحن سل 
ہا مسلمان بادشاہکواختیارے چا ہے پھاڑ یا او پک کہ یہ سےگراکرپلاک 
کرد اورخشت زارے۔ الخرض ا نعل بد ردت لت انس 
واررموئی ے۔ 
ولىك اك 

تی کے لعج ب ایی شب علوت کے اتی رک ری تو ول کی زقو تکرنا 
سنت ہے اوراس بی ای ثیت کے معان خر کنا جا ء اگ خداۓے 
اک نے 7ب0 ہے ارجا اور دوست واحباب اوراء وعلاءی 
ایک وق تک وت دئی جاے او راگ مالی حا تتکنرور ےا جوک وال روئ 
میس ہواس میس پیجھلوگو ںکوش ری ککرلیا جاۓ نان قرط ےکر وکو کر ےکا 
ضرور یں ۔ رسول اللہ ٹڈ پلانے ایک ول ایا کیا ےک دسترخوان 





یلا دیاگیااورسھا ہہ تل تالف سے فر مادیاشٹس کے پاس جوکھانا مو چودہووہ 
ےآ ےا کے اع رس بکمانا لاسا ہے تالک کوش ریک طعا مکرلیا 
گیا۔اس سے بے ےکر اسلام می اورکیاسادگی ہ تی ہے۔ الب ال کا ہو را اظ 
رکھا جات ےک صرف امراء ن یکووکوت شر دگیا جاۓ بللفر بام وکسا مک یاد من 
ےا ےکھان ےکور الطعام فربااگیا ےنس می صرف اھ را وی مدگوہول 
اورخربامکود ےد یئے جا میں لکوت مس س بکوش ری ککرلیا جاۓ- 
لوٹ: ایک پات یکی یاد ےکا ری وج ےشاد یکا موق نہ مو یا ییول 
کے مو ےی کا موتح وراش کی کی وج سے نہ وذ ایی مو اق شس 
ای مت وعف تک تفاظت - لئ شریدت مطبرہ نے کشزت سے روزہ 
رکنےکو ایا .اس سےگاہ نکی موک اور )کاش ےا سل موی _ 
زوین کےتقوق ایک دوسرے پر: 

شا کے بعد دوفوں میاؤںل وی تقو ایک دور بے عا کد ہو ے 
ںای کے برای لوا ےفقو کی ادا 4 کرک اجه ای‌صورت 
تقو قکی ادا خی ہوگی اورتعلقات یں اسیا م پیراموگا_ 
9 ایک ا برق جوخوددوفوں ےتا ےد یہ ہکایک ددر ےک طیعت 
اورخھائش کارا کال فطع انا ون ہوٹی ہیں ءا یم 
کیبحیت رن والو ںکو ہار باراا کیاکی ل کا تقاضا پیا ہو ے؛اورشنفل طلَح 
بہ تکترورتشہوت والی ہوقی ہیں ءا نیکوال کی طرف میلا نگم ہوتا اپار 





شک ہے رو ایک ی طرں ک ہوں تب ا 
تک مرت السا ھی ہوتا کہ ای ےکی خوا شی بہت زیإدہ مون ے اور 
دوسر ےکی خواش تک مو سے اکر مرکو بہت زیا دو خاش مون مونو 
اسے اتی طبیعت کنو کر چاه اروت کے ماع کا خی گر سای 
تھا رت دک رناجچاۓ- 

اور اگرمر وو رطبیح کا ےا گور تک وا شک یل که لئ اسے 
مق ا تکا اتا لکنا چان ء الما نہ ہھکہمرداپٹی وص تکی ناء رمحبت ٹل 
اہ تک کرد ے اور بیوی اا کی ہتظر بی رے اس می بہت بی نتصانات 
ہیں۔ 

مق یات شش سب سے ای پچ زد هنوراو ارو ل »رو لک 
وشت. ان انم برشت وچ اورمخزیات بادام ۰ چلخوزہ وظیرہ ہیںء بہرعال 
دوٹوں کے اعتقرالی سے بی زندکی خوشگوارہوگی_ 
۵ نیس اورنفا کی عالت میس (ششفی ناک کی حالت می )بیوی بت 
کنا ام اوتا جاک ےه بلراےے اوقات میس ناف سے لن ےگ رکٹ ےکک سز 
کنیل اه ال کے علادہ با تی دن سےاطف اندوز ہونا اورسات ٹل 
سونا چا ہے بش یکت بل وا ہن ےکا خطردنہہوہ نا پاکی کے ز مانے میں 
بھی عور تکواپنی الفت دوحب تک یگ یکا احس ال نہ ہونے دی ء الب ماع سے 
ری رح ہیں ۔ یوی عرف خوش پور یر نے کے لے یا تموی اولا دی 





ین ایب رد ےک سے ارا کان 
دم بارخ اجک ار نبرک 
مروی وی سک تقوی: 

شو پر جب کا کر کے اپنی بیو کوک لا -ع و اک تفاشت اورال 
رل رعایت بہت یی ضردریی ہے شرلعت نے ذمہ دارانہطور پہ 
عورت کے بین تقو قی مرد پہ لا زم سے ہیں ین نکا ان شرگی تق کے زا 
سکیاجاتاے۔ 
شرق‌نون: 
۵ ان تاد پطکافق- 
ه الیو بے دغر ہک ت 
9 کی ۔ ن رغ کامکان۔ 

یل دوتقوق میں غو ہرکواپنی حیثیت کے مطابق اضنظا مکنا ضرورگی ہے٠‏ 
گوباعورت کےکھانے ویس هک ور ز مردا رک مرو ےڈا کی سے وو شود 
بجھ یکھا ےگا اور بیو یکو یکھلا تۓگاءدہخو داجیا کار یکی ناه 
عور گان 2 ےکا ےک روزت یں اور ت گر کا کے 
لئے پی اه ان دوفو لتق شو ہرکو کی کے ذو کی رما کنل 
ا سے بش ریش راجت کے متا نہوں- 





تیسری چیہ ہکان !ا کا م سو ہے ا 
یس بہت سےر بے والے »ول اور ال با پگ ول کول یبا ۷ وضرورہونا 
ای جس میں دو دوفو ںتھائی کے وقت نی توکس ریس 
روا بہت سے افراد ہو لت عور تکوخی گرم رشتردارول کے ساس ےآ نا 
جانئمراےمکمازکم ہرمکان شی مرداضہاورذ نان تسا لگ ال کک ناچاۓ- 

سال اورآ پیں ےجو قی زیاربتخحیل کے لے ارد ہیں میں شی 
زیر جن یش ب ہریت اشا تند الوالمدوالولد ویر ہکا مطال گر نا چا تن ءا تقر نے 
رارکت وشرو رکب شم ان موی 
اغلا J‏ توق: 

مروو لک انش تاه تک ای تصوصیات لوا زا سب جوگورقال 
می عم و کم پا جاقی ہیں :شخجاعت د بباددیءعزت وحمیت لم وم رت اور 
ای ایت او رآ ریت »توت فصل سوت و دبای عرد مل برج 
کال پاۓ جاتے ہیں ء ای لے مردکوعورت پرقوامیت و افقیار دی سچ ادر ہے 
شوہ رت یکا فرایض ےک دہعورت کے اخلا یکیگرا یکرے۔عورت کےاندر 
اگ رگ کے نوکروں اورائچی لوگوں کے ساتھ نی اورسی براقی او رکو لی 
جائۓ و اسے فور حب یکر ے اورا ے ان پاتڑؤں ے رو کے اورش رو بی ٹل 
ان باقاں سے روک دینا آسان ہے ال س کال وقت موی اختیا رکی 
جاۓ اور یکر معا مآ کے بے چا سے گور تک ای حال کو وک ھک اکر مرو لوق 





ا ت مواورا ل کے پچ رے کل گی نہ پڑےلے ایا آدٹی د ایت ےءجوعدیہثٹ 
میں عون ہے عورتکو ہاگ لآ زادنہکھوڑدیا جات هک جوا خف وخر 
ال پاٹ لکرے ھچا ہے نے بونے ہگورت بہت پیٹھقی جو ہر ہے اس 
کی انت ظو ہرک فربیض ہے ای ط رح اہی ےگھ رٹ بلاو وگو لک یآمرورضت 
بھی زیادہض یمن جاۓے- 
رد کے سل مور تکی اصلاجح ےط رت : 

لین عور کوحعی ہکرنے اود ا لک اصلاب کا یر مطل بن لکہ جب 
چا ہے ذداذدای بات پہ بی پڑے ڈائٹ ڈیٹ اور مار دھاڑ ٹور رد » 
یشافت اوران یت لاف »دیول پل یکیو ری له 
77 کے ٹس لیے پرعور تکومشتتراورستتا وک قراردیاجاۓ ؛ بل تجیدگی کے 
سای احوال نین چایے۔ 

عورت سے اگ رکوکی ناز با بات صاددہوجاۓ جس سے ہیں لیف یچ 
معمولی بے زقی اور چرے پریل ڈا لکرتنبیہکی جا اوراکر وہ اک سے کےا 
ایک دورات کے لے اپنا تاس الا »ردول کے ول ٹل 
ایک دوسر ےک محبت ہوگی تو اتا یک ےڈا ڈیٹ او رگا یگلوچ کی 
ضرور ت کیں کین اکر وہ اپٹی غاط با تکوچوڑنے برا ببھی تیارنکیس ہوگی تو 
وک مارگ احجازت ہے نین وکرو ںکی طر مارنے رمع نکیا 
ہے۔ ایک عدیث مل ےکی بی بک ے یے با تکمروا ن ییو یکوون 





ترق با رات اور اا اج 

باق بیہاں اس ہا تک کی خیال د ےکور تک طرف 0 
بات نار گی یآ پک طرف ےکی ما ہے ورات ہے پرا ںکاردٹھ 
بان زب یراک وبا فط رت کا اص چ 

یم عررگو اتی ا تکا ضرورخیال رکنا چا هک تک کی بات بے 
ارفص ہا سے لے قابو نو اس هآ پکوسنجالنا بہت ضردری ہے۔ سول 
ار فان لت بش ده جات نےگھردالوں کے ساتھ 
اچ سلو کر اور می تم سب میس زیادہ ات ےگ ردالوں کے ساق اما 
سلبکرنے والا ہوں“۔ اس لئ ا سکی بشلقی اور ای پرصب رکرنا بہت 
ضروری سے اکر زیو غص موت وہال سے الگ ہوجاۓ قه ذ پڑھھء ال لا 
ےر عالت پرتھااے برل دے۔ یادرکھو اک پپپلوانو کو پان بہادری 
اورکا کل ی پاد رک ہے ےک ص کے وتت اپآ پکوقا إو ر کے اور 
طبیعت اورزبا نکنٹرول می ہوہ ورتہاگر خدانخو استقصہٹ لکول با تکہدا 
تنک طلاق ددک) و پری زرگ برل اک اور کی اش 
کرنے گا خصک یکبفیت می ںکوگیبھی اہ ما مکر تضری اورشیاعت کے 
خلاف ےء اس لے جب خصکافورہوجاۓ اس کے بع رای سور بج ےکر اور 
تل دوست اوررشتدداروں سے مخور وک کےکوکی اق ا مک رے۔ 

اس کے علادہ جھ پا خی اورجھی امک بل منک اقتا رکرنا مرو کے کے 





یوی کےا نک کیل مفیرہے۔ 

0 عورت کے ہے پک ےک الامکان کچاۓ رکه اور رگم نی 
ردول ےرا وضط اورآبړورفت ےت کرد 

® یو اوخو کے سا ۓ بیش رز ینت کے ات ہنا چا سے اکا کی گا 
خیبروں رنہ ہبڈ ے اورا یکی طرف ےول کو )کرورت پیران مو ا6 
زبینتاخقیارکر نے حضو رارم 585 ج بغر ےآ ریف لا ےو یرام 
تاکسا تمه ید سح با تیا مک کے کد گرڈ کواطلاںع 
مل جا اورودصاف ری وا ی - 

دک خاط ہرکوھی صاف تفرا اور اپ غل ر بناج تا کر 
اکا میلا نگ گآ پک طرف بات رے۔ 

@ اکر یوک عد ر ےاورڑ لوا تک »بت نی ز پا رم شوقن ابیت 
ےزاہروں واقعات اورانشگ خی بد لوں کے تھے اوردیاکی ےن 
سے اورزائدازضرورت سامان سے ا لکی رفس تک ہوجاۓ اگ راس رع اس 
کرٹ وو کیا تا کی یں ےک کو او نکی ہے۔ 

® عورت کےسا کے اور زلورات ویره سکول چر 72 ےو 
اک ری ت نک ےکہاں سےآکی ہے او رکیوں؟ ودنہ پگ کے را سے ای 
رجش رد ہدتے ہیں- 





@ کاردبارکرنے دالے لوگو ںکو جات ےکہسارا وقت ا ادعیٹر ین بل نہ 
کے > بل یوقت بیبی کے سات اشن ٹن اور مش ہو لے کے لے 
کی رکناچاے۔ 

© یوک ارس مناد ریگ ےا ویس رای ےآ دہ بمل ےا کا ریف 
یکر اکا اوخو مال مو 

© یوی کے رمز اور اشارو ںوی یک کی بور یکو کی جا سے دہ بہ تک 
با یں زین تیال ہت اشاروں س اود چ رے کے ناز واٹداز کہ 
الا 

۵ وکا ول سا بر با دنا این ء ورگ رکا للطلف تم 
وجا ےک اور ےے ابی الد ہ پر ے باک مو ہا یں کے 

© ری کول انچائی الفت وحبت کےساتق در ہنا هه اگما 
وا سل شراور گار رہ ےکی عادت شہڈالدء نی ہروقت عاکاد ران 
چلاک 

® ابی یوک کے سان ےی پرائ کور تکیتھریف شدکردہ اوھ سی ےن 
و جما لکا ذکراس کے د لکوشکتہ بنا ےگا اورتم ا سکی جا یس موک بن 
جاگ 

0 ۱ کک کج الک اوقت دو کہا کی ' 
را ے ا معا میں پاقات یمون ا 





0 سس کت 
` نیس ء ہال !اس کے ساتھ جذ با تکا لفاظا رک ھکر برتا کیا جا ء می اس کے 
ان 

0 عورت اگر کی وقاچ اضل اور نر یکنائیں ہڑ ھ ےکودوء 
ناول افسمانے اورقرافا تکو پا تج تہلانے دیاجائۓ- 

© کایرت و ایس اندر ی انزرشض لوہ باہردوسروں 
کل کی و 

0 الا وال اتمه ہرگز جوڑ نہ ہونے دیا جاۓ ء ودنہ دہ ا ےکی 
بھبازکردییگا۔ 

ھا اگرگھرشں ماں بنوں کےساتھ بیو یک یکو یگڑ بر وجا ےو انتا خش 
اسلو لی کےساتحددووں کے قو ق کی رعا کر کے ہو ےناد کرو 

للا کھ کے معاملات شس نہ بہت زیاد تن ہہت زیا دوزم موتا پا سے ۔ 
© خاو است راک رک بد بان اور بداخلا قگورت ے لب گیا اوراصلا نکی 
کول مرو درک شا لکوت هر ی یس بعلا ےکک ہے بات 
ان تن ےک دست پاک میں صاف طور پر ارشاد س ےک گورت با 
جاگ او ےک مکی سے پرا کی سے اوروهسب_ زیاد مکی ے۔ 
پناس کےنٹڑرھ بین کے ساتھ اس سے فا دہ اھات ر سے ورت باک ل سی 
کرنے جا ےگا نے نوڑ ٹیشھےگا۔ اس لے مردک تا رل سےکام لینا 





چا سے ی الا کان طلا سے بنا چا ےش رلجت نے طلا کو بین کی لکیاء 
ابغض المباحات فر مایا ےی ی مباں وجا کا موں ٹل بہت براکام 
ہے۔اس پراققدام بہت سو کی ےک راو را ےتصوں سرود 
یکرنا جاہئ ہ تین طلاق دی اور د ھی ایک بی ساتھ برا سے شاید شاف 
اٹالپڑے۔ 
۵ عورتاگر بیار ہے بااس کی می سکمڑ ہڑ ےا جل ری ای کے علا کا 
طرف بل ل اجه 
دیش برس قوف : 

نس رخ مرد ے ذم ہکرت کے بہت سے شر اور اغلاق قوق 
ہیں ء ایے کی عورت کے ذ مرش ہر کے ببہت سےتق قی ہیں جن کواپنانا ا کا 
رب کب 
0 کرت کے مغو رکا سب ے بات ہے کہ جب ال نے ایی زات 
خوپ ر ےپ ر کر دک ےا ا کی می ناف کر ےاورا سلس ل یں خیا م کا 
اکا ب کر ےش مرچ ے اضر ہوا اب لت یل سف رابکی نی 
مسق انا در کی خیات اور بر ہدک ے۔ 
@ اہر کک مرد ےرت سے کا کیا ہے ا کا ایل متصرغلطا 
چ ےغفسانی خاش کوچھو ڑکر چائز اورعلال مہ بر پو راکنا سے اس لے 





ا ا لک ضا مون ا کو ا ںکا E bb‏ 
ٹس ہلاو او بہاضہ نہ بنانا چا ہے ء رسول اٹہ ع8588 6 اراد جک :گر 
شوپ میں انی ضرورت پور گکرنے کے لے بلائے اورقم روڈ اورت ے بے 
ھی ہو ببھی تم ابنا کا م چو کر اس کے تاس کو بی اک رو“ ام کا ھی 
خیال ر ےک خاش پیدا ہونے پر دن می بھی صحبت جائز ےکوی ر 
نہیں ,خو تضو رکم یلا او رن سی ہہ تال ےگنن اوقات دن 
بیس با عک ناخایبت ہے۔ 

@ ہے ہرک ج پجوکھی مال اورسامان ہے ا لک تفاظ تک ےء ا ںکوشوہ ری 
می کے لاف اور قلط متام پر تقر کیا جاۓ ٢‏ ای رح ضرورت کے 
کیاموں می بھی فحضول ت ی نکر سب کفایت شعا ری کواپناشعار بے ۔ 
@ کر تک چا کاو رخا دار کو عط ر لے پیک سے اورش پر کے 
زار کےموال یکھانے پٹ رن سن اوراوڑ تن بھون ےکا ظا مک سے ۔ 
© کر برک ال اد رال گام با بار وٹھ جاور کیپات 
کے اورا ہے مناراش مو جانا کو ایی بات کل ال بت می ںگ ی7ی 
ہے اورشو ہر ای بو رشو ں کر ےک ےء ییو یکوایی بےگی عادقوں سے 
بت یناج - 

0 تالک هکا بات رون و رل یراع 





ام ہد ال اد شک شب گرا شا ۳ 
ور سک سیب پر لک و ا کا مطل ب کی کے جرچا موکرو ا بای 
کت دک شوہ رکے ول می ںتمہاری وقعت اورحبتتخم ہو جات ۓگ ء اور 
والالول نوک - 
© و یوش برس ما ل پاپ اور با ,بو -ک معا لب رواداری اور 
ل جو لکا یرتا و رکھنا چا سے »چا سے سرا ل والوں سے لیف تا ہر 
وت شو ہر کے سا نے سسرال والو کی شوہ شکایت اور ٢و‏ ٰ پاتژل تن نا 
عور تک ت کوک کرد تک اجب نگ رش ایک دو 
ورتم یادد جار چے ہو لت ہر بات اتی طبیجت کے مواق یں موی پاپ 
را ے غلا ف کہا یش بی یہن ےگا؟ اس لے مسرل واللوں کے تنم 
کھوئے بڑول کے ساتقاسچھا لوک رک اس ےعحبت بڑ ےگ اور نک 
لطف دوپالا ہو جات ےگا کور تکو جا ےہ اپے قررلی صن و بعال اورول 
آو زیو ںا ورک ط رح تا تکرے:ضائع ہونے سے بچاۓ :۲ کشو ری 
اال سے ہہ فکردوسریی چلسق- 
لک ات مارا کے تاق چنر با س: 

شاوی 11 اک گر 2 کے بعدعا ہطور پردونوں کی خوا ش‌مول 2 
کاب تھالی ادلادعطافرمائمیںء چنا نچراسباب کے ور ہے میس دونوں کے لے 





.2 موتا شرو موا ل ےئ شال وا 
دتنے جس یی باوجوداسباب کے اتال یک مخیدت اوراس کے فمل کید ال 
بوتا ےا کے ا پرائشل مالوں اورناامیرتہہونا چا ء بدد لی اورکبیدگ یک 
کوئی دجاس ء نیش ہرک یی ے نارائش ہونا چان ء بلک ضداے یاک سے امیر 
کر کے مو سے وع اکر سے دہناچا سے اورض رورت مونو نی ور برعلا جج یکرانا 
اہ اجان دوع کاراب »تفت 
tetera Be‏ ۳ 
می بھی او تھا یک یکوئی حت موی ۔ 

ا رک د نگز رجا میں اور یتحقیقات کے بع رر تک اس یکرو ری 
یا ارگ کا پھ لے چو اولاد مو نے رح ال ے اورش ہراولاد کے لے 
دوسرک شاد یک ناما (خیال ر ےک ہرکودوسرے نیا کا مرون 
ال ےکن اولاد کے 2 دوسری شاد یک قید ال لئ اگائ یکہعام 
ور پرلوگ اولاد ہی کے لے دوسرا شا کر کے یں )تو شرا اس کی 
اجازت ے؟٭ ن دوول ہو لوں بل عرل وانصا ف قا مکرن بت ضروری 
ےء او راگ تقو قی ادانجگی میں ذرابھی ا دھ را دھ رچھکادا او رمیلان پایاگیات 
ال کا انام ھایت برا ہوگا۔ عدیث ٹیل فر مایا گیا ےکہ:”ضج٘ سک دو 
یال #ول اوروه ان بش ےک ای کک طرف ج گیا( اورا کا زیادہ 
خیال رکھا) ت تیا مت کے دن ای حال ےک کاک کم چیا ہوا 





7 ا اس eT hE‏ 
ال 4 و لول > درمیان انا فک لکیاء ال کل بیدیال بول نز 
سبکاب راب ضیال رگناضرورکا_ 

اب جب الثر تخل او دعطا اقا گنل رو 
ول سے کس ل کا ون تلف علامتول سے ظاہرہوتا ل لام علامت 
اہواری خون ( مش ) کا بتر ہوچانا ے اور بسا اوقا ت وراو ں لوی اور ےے 
ونر ہک غات شرو وجا پیک ہے مو پکور تکاپ یک تکا و راخیل 
رن اه او بو عقوت او رقف تم امراش کے ےکس یسل مک 
مور هکرس نون رمق بات ویرہ استما لکرنا چاینے کورتو ںکوان ایام ٹل 
تے اون اور ہگ ران ےک کو ا ایت رھت ےء اس لے موقع بقع بھٹی 
اون ردول سسکا شوت نف ور ںکوکال یمٹ یکھان ےکا 
شون موا 0 - س0 کج چ ڑل کت کے کے فر 
#ول» هگا الاو رک تآرقتصالن .یذ والی اور برکی چچزوں ےتصوص] 
كر لاور رت دال چ زول سے پر یکناب - 

ای طرںح زان هل + لاور اند اورا غ روڑۓ اور بہت زیادہ 
مارگ ون 0 لک رکرخون پار مون 
شرو ہوجائے ۔ ایی ہیل کےایام مںپ وی نز میں اتال کر یں اور 
چپ ہوجا ےق اا ںکافرأعلاا نکی ای ط رح دس تآور چچزوں کے 





اتال ے یں _ 

گور تکو کی چا کان ایام میس ہشماشش بشائش اورخنل وخ رم رے٠‏ 
رن رال ال تا نژ 

ب کپٹرے اور نکی سنا ساتر ول ود با وی ( گند ے اور 
برے خیالات )سے پاک اورصاف کے ای کر لک ار 2 
ی گنچ تا چا ان ایام می چو ںکی ما ںکوانچائی کیہ 


۷ 


اوہ بر مناج اځ 

ل کے دنوں یں با اور کہ تک کے ےی الامکان ہنا چا سے 
خصوص]ابترائی جار اہ اور ساو یں بے کے بعد کرت لک نقصان راو 
(الہتیش ری طورے چائز ہونے مھ لکو یکلام مکل )- 

ورت ورل عیام سکن لیف بل رت ے پر مت 
کیک میں مون بتر یپ و ایک رک ہےء چھرسب سے بای لیف چم 
نے کے وتت مون ہچ چنا رت رآ کر کم س ما ں کی امیت اور ا یکی 
عفمت بانے کے لئ ا نپکیفوں کا زائص طور سے ذک کیا ہے٤‏ چنا مہ 
فرمات ہیں: 

حَمَلَيْة ام وَهْنَا عَلی وَهُن. 

رج الک با الکو یٹ ٹاُٹھائۓ رزوی ور 
براش کر کے _ 





ای طرۓ فرایا: 
حَمتَه امه کرها وََضعتَه کرهَا. 

تبحم : ا کی مال نے اپنے پیٹ یں رکھا لیف ات اور چنا لیف 
کا 

اور چون :نیف ایک بچ کی وچ سے ہے اوردہ بی خداکا من بندہ ہوگاء 
رسول الہ ت523 کی اتی میں اضا ہکا با عت موگاء دیندار دای کن موگاء ای 
سلۓ حدیث پاک میں و ا ببھی بیانفرمایاگمیاء چنا نررسول اللہ ف لق فر ے 
ہی کرادت ز تست کر وود مرا ےکک ای تاز یک رح سے 
جوسرعدو ںکیتگرا نی کرتا ہے اور لیے نمازی کا بڑا اب ے۔ ای طرں 
حدسث ال یع ےک :گور کا اکر وروز ہس اتال موت دوش ھی دکہلا ۓ 
دا ےکور تکل اوروز وک یو رایخ برداش تک نا چا » 
بدا اب ےک 

ہاں ایض تراولا دان وجا ےاورا ی بل ردوده بت یا یوک 
کل تکزور_چاورتقاضاي_بکاگلاچربلری دوه کل روما 3 
ال لے بصو رت ش اعت نے چائز ری ہیں ی میں تم رصان ہو 
گر تکوء ال ع ایک صو ر تز لک ےن یوی ے بار ےک کے جب 
اتال( ی کے )کو تآ ۓ اس س ےمد ہہہوجاۓ ت کشا بابرا سب 
ای ای یکم صاحب نے یط بتک کور تبت کے بع رفو را ال 





۲۳۳9 لے گے اس اسر 
ےک ریک صقان سکره لت سامت دک چ 
یں میں وق طور کلت رارت پاے اورمرووگورت کی لونقصان ت ہو ۔ 

آ کل جو بندی وغیرہ سل دس بل وهی پمیشہ کے لے 
الا وکا لس تفع ہون کا ذ رجہ ہے (جو ا دکی دک ہہوئی ای کقو تکو پالل 
ادخ کے می ہے ) یا بچلرا سی صورٹیں ہیں جن سےکو یا پییشہ کے 
EB‏ سل بت بیج ین کی ای لوشریرنتصان موتا ے »کت اد 
+وجاتی ےج کا آۓ دن مشاہرہ ہوتار جتا ہے ملا ما تل زہ رٹ گولیاں 
استتھا کر نيا روک رود ی وغیرہ استعا لکرناءجشن مردوں ا جو نے ا یئم 
کےظھ نے اخقیار سے وو ان یحم تکھویے ہیں- 
ولادتکایان: 

جب چرس یاو اوقت تقر بآجاے و مناسب ہہ ےکک مل 
7 و لاس کشک رتکد دسر چرس 
اندازہ لگایا جا گے ای کے ساتھمپتی اور ڈاکبی مشورے اور علا جع دخ رہجگی 
شای مو ں تا چھاے۔ 

1 کل ردان موگیا کرولادت کے وفك یو یو ہپتالوں کے 
حا کرد نے ہیں ء چوکمہ وہا ںممو] خی سکم دائیاں بو بل اور پگ 
بھی خوب ہوئی ہے اور پپورا خی راسلائی ماحول ہوتا ہے ای لئے الیے وقت 





مرکا یحو وروی ای چرس » | rr‏ 
گور تکوشر ی لیف با یهار ہو با بروقت اکھی دائی نہ لے تو پچ رہپتال 
ہا ےک کاش ج 

اب ولادت کے بح ری چذرمناسب پاقول رشان یکرت موں _ 
0 بسک داوس کے !عدا سے پاک صا کرک اور ل وفیرو ےکر 
اس کے دا کان لا زان اد با لکان یری چا سے ۔ 

۵ کول مدرگ بات کآول »وال ےکی کرای پا ے جن لی 
زاگ کورچ رازگ سکب کے الوس اوک جا ےک 
بچ کے پیٹ یش سب سے پیل تی کآد یکالعاب او رجورکی مٹھال بے جو 
با رکمتدے۔ 

عفیقکایان: 

@ ب کا سا نو یں دن عخقیقکرنا سنت ہے اگ رسا تس دن شہہواق بد سب یبھی 
ا کی ولادت والے دن سے پیل (مشلا بد کے دن پیرامواتو گل کے دن ) 
مق کر لینا چا نے ہخقیقہلڈ ک ےک طرف سے دوبکرے اورلڑ لی طرف سے 
یکبرا ےل ےکی طرف سےاگ رای ک برا ہوگا جب بج ای ہے۔ 

@ عق کے دن سر کے بال منڈداکراس کے وز نکی مقرار پا نو یک صرق 
کرنا مسب ہے حدیت می ا سکاب یع مآیا ہے انساٹی بن سے الک کے 





وا 
ڑا ل د ینا بہت براےء ال مل بار ول اورآ نا تکا ظطردے۔ 
© لڑ ک ےکا خق کین ہی میس کروایا جا ۓ فو پہتر ہے زیادہ بیع رہو ےکا 


انا رنگیاجاع- 
© دا ےش ہلا نا اتکی لور یال اورفیدگیت ونیرو سا ندیه 
ے۔ 


© ہج کا اسچھا نام رکھا جاۓ بدا ءعبد الکن اورجقرات اخیاء اور 
اپ وصابیات نا موں پر نام درکھنا زیادہ ایچھا ےہ قا مت کے دن مر 
ای کک وگ میس ناموں سے پکارا جا » ال وقت مه امول سے 
انت وگ 
اولادیٰدفات پۓجر: 

نل م رت خداۓ اک اولا ود کر انا بل هلق ہت صد دک 
پات رال ون ی ری رورت _چ» #بت ی کر رس گر 
سےآنسو بہنااورول ی نابات سچ من زان ست بر رل ات 
او یکی کے دول و ایا بر خیال لاۓء بل ہج مکرعرکرے٠‏ 
آخرت کے اج وو ا بکویشش نظرر چھے۔عد یت باک تالغ ول سل 
مرن پر رکرنے وا عورت کے لے جن تک خونیرکی ہے۔ دو بچوں کے 
نے بص رک نے وا یکرت کے کے بو چیا گیا فو اس کے کے جن کا وعدہ 





رز رن 
ٹس جن تکاومرو‌موجود_چ»ال ے اییے موت پادلا دک تبت یں یری 
کم کے جن تکو پاتھ سے نرکھورےء بج مک رص رکر کے رسول اد الا کا 
بثارناں سے فائمد داٹھااۓ- 
رضاعت کے ۓتحلق چند با تیں: 
0 پچ کے لے مواقنی دددھ ا کی ما کیا ہی ہہوتا ہے اس لئے سب سے مر 
یا ےک ییک مال دودح با 2 مینست گبوری یام لک دوده 
تراب مو کول اوررودھ پلا نے وای تر رک جاے۔ 
9 دددھ پلانے دا لی عور تگگیا رل الک طرر اپ ذ جن ود لکو 
بے خیالات ور افات ے چا ے ١ای‏ ےک دودھ پلانے کے مانے 
بھی مض کی طیعت اوراس کے اخلا کاچ > دل ود ار 
تا 
@ دددھ پلانے وال یکو اپٹی_حح ت کا پوداخیال رکنا چاۓ اوراگ رہولت اور 
کوش ور فالتا کچ ےق کا او رپس - 
اولارک تر یت : 

جب ارو هگ لا لداع پا کانام ارم پاک 
الکو شک اج بدا بو کلب با مرت و نیا کی 





لیم ش رو عکی جاے ای کے اعت کو نا ہا کت پگ کی جاے اور 
کو کی تلط بات اا سے صادد ہو ا لکو پھیشہ روک ےک کون شک باه 
علال روز یک رجا مکیاجائۓ ء والمد بین ا لک ر صلاںح دفلا کی دعا یں 
کزتے رہیں ہف ا سک ت بیت لی مکا و رالھا کیا جاۓ بفلت رن 
ہے با لک ودا کا سب سے پ ہلا مدرسرے۔ائ لک ز اد فصن میرے 
رسال هلال والول “یش نل گی۔ ابل وعیال یتم ور یہی تک آسان 
طریقہآ جکلی یہ ہ ‏ ےک دگھ ری ری وو گی دیژن کے ہائۓ دی یک کی 
لیم پا ینرک کے اتیک فی پا سے “یآ یں یش ما ل کات کر مو یاف 
اوتات واحوا ل کی دعا یں ی با نلک وقت پاتری سک اتی تلاوت و 
تیا تک مشفل, رگم ہی ایک مک درس اور هناگ او گر 
2-7 
ادلا کے مہماں پاپ کےتقوقی: 

جب اولا د مارم وچا ےآ ا کے بات خب ذ ہک یں کر من باه 
کان کے ذ مہ مال باپ کے بہت توق ہیں انہوں نے کین میس انا 
مشنقت اورالحلیف برداش تک کے بی محبت سے پالا ہےءاو یچ رما ضیف 
افلقت ( پل یکنرور )بھی وا وی اور بی سب سے زیادہ لیف ای 
کو برداش تک ی اتی ے( کا ق رآ نکھت نک کرت ).ال 2ال 





سس رش ےہ 
مال با پک اطاعحت اورا نکی فمانبرداری تضردریی ہے۔ والد بی نکی نا فر,الیٰ 
کوسب سے بڈ اگنا و شما رکیا گیا ہےء اور ایک عد بیٹ می کروغ رک کے بحر 
سب سے پا گناہ ا یکو لا یا گیا ہے ۔ ا کی زیادہننیل میرے رسالہ 
” تن الوالر والول“ ٹن لگ اور ا ٹل وال ہہ کی اطاعت و 
فر تبروا رک کے بہت سے واقتا تک کے سے ہہ سک والد کی خرمت ' 
اورفرہاٹیروارکی ےرزق )کا روپار س رکٹ ہو اور ج ی وال 
مو ےکی ہار تکگاءاودا نکی تافر مان بوتا سکیس یرٹ اورت کا ی می 
اورآخرت می ان پکیادبا لآ ن ۷ ؟ چا رال وقت ایک دوواتینقرااں 
موق پبیا نکرتاہوں- 
تی اس را٘یل کےتی نآ دمیو ںکاواقم: 

تی اسرائیل مس جی ند یکیں جار ہے تہ راستہ یں بارش شرو 
»لاس نک کے مل ےکی ار( پپاڑیکھوہ) میس اف بو 
اتشان ال فاد پرادپہ ے برک چما نآک رگ پڑ کی جس سے ظا رکا منہ 
ال بش وکیا اورا ب کے کو راہ یکی »او رقن م وکیا کراب پل اکت نی 
ہے۔ان ول ٹ ےآ پل می یکی اک برآ دی ا سے کل تیو کاواس 
دےگرد اکر ییاسران یبن 





اہوے۔ و 
روزا کر یاں چات ہوں ٤‏ شا اواج لآ پیل اپ مال پا پلودودے- ال 
کم پلاتا ہول اورپ راپنے بچوں کو یک رتشا مآ ےآ سے د بر 
چپ بت وال نس که »دود هلا رازن زا 
ن ےکہاج بکک مال باپ تہ پیا لی کیل پل کو لگا ءا نکو بیدا رکرنا مناسب 
یں اء وود رک پیالہ لےگرمرپائ ےگٹڑا گی اک جب مراد کول کے 
پا کو ںگا اور نے بہلاتے ر ہے یبا نک فک موی جب ا ےڈا نک پلایا 
پھر »اس انا ہ٥ل‏ کےمشٹمل دعاکرتا ہو ںکہراستتردیہمیں۔ چنا رود 
پچ رہہ ٹ گیا نس سے یھ ہوا 1ن گی ود رو منک لت کے 
تھے اط دوسرے اور قیسرے نے اپے اپے ا واسط,دیا اور 
تار ےوہ رم گیا اور رست لگیا- 
< رت موک ایک کا رن حیات: 

رت موک تالا دما یکہ: اے الد اجنت میس جومیرار ٹن 
ہوگا وہ باو سے اش گل شا ۵ بتاک فلاں چا ی صف تک آ وی ها 
و ادها کر کرت پچ دما ی ےآ دی س اورا کی ماں 
لکل بوڑھی پاچ رن اور کتک منرور ہے ہآ دی محنت و 
زدوریکرتا ہے اورروزانردوڈول وق تک اپتی ما لکواپنے ہاتھ ےق دیتا 





ادرا کی خدمص تکرتا ہے مال اک رمت کے صل شل دعا د ےکہ: 
بڑا الد کے جنت یس موی کٹا کا ٹن اور سآ بنا ے _ 

مال ناراش ہوقةمرتے وقت کزان پر اریائیل ہوتا: 

رسول اللہ ا پا کے ز مانہ میس ایک جوا ٹن سک انتقالی ہونے گا نمی 

پک تا تخرف لا اوک کیل نکرنے ملین ا کی زبان کن 
ال »در پاپ که سک رال ترا ےب پچ رما کو لای اور 
اس اک :کی اک تایبا ماگ غل _ج؟ ال ےکہا: 
تایه سنج ہو ہوا کو میا کرو ےا سے 
راشی ہوجا! چنانچرانں نے معا فکردیا اود رک زبان کل چاری موگیا پھر 
اتقال م وکیا و کے !ہا سکی نارائگی پکقادبا لآ٢اے؟‏ 





سالات و ابات 

شادی باه »تک با لت احباب نے بجی اور یھ اتیل 
ایی یں ج نکوسوال وجواب کےطورپرعرتبکرنے یں فاتر هون مواتزاسل 
کوسوال وجواب کے انداز ٹل میا نگیاجا ا ے۔ 
سوال: مردجوان »و چکاءشار یکاش یرتقاضا ی لسع 
کیا ار-؟ 
جواب: رسول ایر 4585 فر ماک : روز و ں کی ب راو یکر ےسک ت 
سے روز ےر اذ انشا ءال چو تکاز ورکم ہوگااورغلطکار یں سےتفوظ رے 
گال خیا ل کرو وکھان ےک گیا کے سا وکنا جا ےکہ چٹ بای دوکر 
اس کٹ ائد مال ہوں)- 
سوال: قرجی رشتددارلڑکی سے( یکر دہ خیرجرم ہو ) ہا حکرنا جا گڑے؟ 
جواب: جوگورٹیں نیرحرم ہیں ( جن سے ش رما تحاح علال ہے ان سے باب 
کے سکوی رع ہیں چا ہے دوق ری رش دا ہوں جیسے ».مور 
زاوش 
سوال: تی کے موت پھر کروی ئن دای ےکر ےکوخوب سیا جا تاہے 
اورد لکھو لک پیٹ یع ے ہے ہیں کیا یفیک ے؟ 
جواب: سراف اورفضول ی ام ےء پال !تو ڑکی بہت ز یت اورا کا 





اچھاہنانے بی سکوئی مر جتھیں_ 

سوال: می سے بعدشادی سے پیل اپنی سوب ےیل جو لکنشگوک کت ے؟ 
اک کیک ے؟ 

جواب: صرف ئا نکر _ذ کےارادہ سے ال یلک یکودیکھا جاسکتا ہے پنر 
آجاۓ و نہر ع کے بر باد پار گت از جب گت انان 
ماع فان مل وهای ہی سے اس لے تعاقات ا مکرناء خط و 
کاب تکرام 

سوال: زیی وت تال مش راق ل۱ نکیا ے؟ 

جواب: اک يمارمو اک علا 1 باکر والاکوی 
تاو یقن گھم یش پیک یا ما ںکونکلیف ہوجا ےگل ہہنتال لے جانے 
لکوئی حر نیس , بلاضرورت وگیوری اجما یں ے۔ 

سوال: کسی ھجت ےس یتر یکر نااوراولا دک سل کرم ہار ے؟ 
جواب: نس بر اورشط رداک وتبکل دوا س سمل ال 
ارو کل داو لک اجازت ہے یال ول‌تصان هو 
سوال: شرا یی نار ہو چا ےو کیاطلاں ر ےر ۹2 
جواب: طلاق بور یکا درج ہےه پیل نکش کر جا ءزیادہ 
ڑا ہوتز مصما لع تکروائی جاۓء ریگھی نز ہوقذ بچھراحہاب نین سےمشورہ 
کب جرورطلاقی دکی جاۓ ء ور ت نداصت بی نداصت ہوگی- 





سوال: ےپ 
2 2؟ 

جواب: دن مم شب تکرنا 2۳ ے کے را تکو جار ج اورت را نہ 
سا بت مار لکول رتیل »اب ای م تکا ضرورخال رگنا 
پاچ 

سوال: زیر ناف پلولی‌سفال لکیادت_؟ 

جواب: دهدن ملگ اس اور لد نآ خی هد ال -ک بح رگذه 
وک 

سوال: بالو ںکی صفائ یس طر عک چا ے؟ 

جواب: جس شیان با مرقجہآلات وغیرہ سے بال صاف ہوجائجیں ان کے 
استعال بیس مضا کل »کرت چون یا با وڈ ر استتھا ل کر ے یں ے بال 
صاف وا" اما 

سوال: ان ‌پالو ںلوکہاں ڈالا چااۓ؟ 

جواب: د کدنا »او ورن یگ اس - 

سوال: رت سک پا کته رسک کی ردان چاکڑے؟ 

جواب: عور تکوس رکے پال رکھناضردرکی ہے اور یا کے لئ فطریی ز نت 
بھی ہےءاس کے ے مت واا ل کتزواتا ہا یں اورم روو کی رج ہی پال 
رتاو رف گناہ سے ۔ 





ہوال: : پالوں می کنکھیکرن ےکا رہ یلا ع؟ ۲ 

جواب: میت ےک سول اش اج ب نگم یکر تے ق2 دای طرف 
کے پایں یش پیشگھ یکر تے :پر ای رف باون »رن 
مرس پالیئل درمیا نہ تص یس مات کی ہکا لے جھے بیط ریت نت ے۔ 
سوال: قورت بال کول اق ے؟ 

جواب: عورت کے با بھی مسترمیش واشل ہیں ءان بالو ںکوپچھپانا چھی ضروری 
ہےءاس لے دو پروی ردچی ا رح اوڑھا جا هک پات نا ورنہ 
جن ت گناہ ہوگا_ 


ند 


